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กิตติกรรมประกาศ 

 
 รายงานการวจิยัน้ีไดร้บัการสนบัสนุนเงนิทุนจาก สาํนกังานคณะกรรมการวจิยัแหง่ชาต ิ (วช.) 

ประจาํปีงบประมาณ 2551 จดัสรรงบประมาณโดยสาํนกังานป้องกนัควบคุมโรคที ่ 3 จงัหวดัชลบุร ี กรม

ควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสขุ คณะผูว้จิยัขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสงูไว ้ณ โอกาสน้ี 

 คณะผูว้จิยัขอขอบพระคุณทีป่รกึษาโครงการวจิยั ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ ดร.ถริพงษ์   ถริมนสั 

คณะสาธารณสขุศาสตร ์ มหาวทิยาลยับรูพา ทีใ่หข้อ้คดิเหน็และคาํแนะนําในการจดัทาํโครงรา่งการวจิยั 

การเกบ็รวบรวมขอ้มลูในภาคสนาม การวเิคราะหข์อ้มลู และการจดัทาํรายงานวจิยั ขอขอบพระคุณ  

งานควบคุมโรคตดิต่อ สาํนกังานสาธารณสขุจงัหวดัปราจนีบุร ี ทีใ่หค้วามอนุเคราะหข์อ้มลูทางระบาด

วทิยาโรคไขเ้ลอืดออกจงัหวดัปราจนีบุร ี ในการจดัทาํโครงรา่งการวจิยั ขอขอบพระคณุผูนํ้าชุมชน 

อาสาสมคัรสาธารณสขุ ทุกหมูบ่า้นในโครงการ ทีอ่าํนวยความสะดวก และรว่มการสาํรวจเกบ็ขอ้มลูใน

หมูบ่า้นจนสาํเรจ็ลุลว่งไปดว้ยด ี ขอขอบพระคุณเจา้หน้าทีศ่นูยค์วบคุมโรคตดิต่อนําโดยแมลงที ่ 3.2 

สระแกว้ ทีใ่หค้วามรว่มมอืในการดาํเนินการโครงการ ขอขอบพระคุณงานการเงนิ งานสง่เสรมิสนบัสนุน

วชิาการ สาํนกังานป้องกนัควบคุมโรคที ่3 จงัหวดัชลบุร ีทีส่ง่เสรมิสนบัสนุนการวจิยัครัง้น้ีจนสาํเรจ็ลุลว่ง

ไปดว้ยด ี

 ทา้ยทีส่ดุน้ีคณะผูว้จิยัขอขอบพระคุณ นายแพทยส์มยั กงัสวร ผูอ้าํนวยการสาํนกังานป้องกนั

ควบคุมโรคที ่3 จงัหวดัชลบุร ีนายจริศกัดิ ์ดเิรกฤทธกุิลชยั หวัหน้าศนูยค์วบคุมโรคตดิต่อนําโดยแมลงที ่

3.2 สระแกว้ ทีใ่หก้ารสนบัสนุนการดาํเนินการโครงการ จนประสบความสาํเรจ็ลุล่วงไปดว้ยด ี ทมี

งานวจิยัทุกคน ขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสงูไว ้ณ โอกาสน้ี 

 

 

        คณะผูว้จิยั 

              กนัยายน 2552  
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บทคดัย่อ 
  

การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิวเิคราะห ์(Analytical research) ดว้ยวธิ ีEcological study  

โดยม ี Unit of analysis เป็นหมูบ่า้น มวีตัถุประสงคเ์พือ่ศกึษาปัจจยัทีม่ผีลต่อการแพรร่ะบาดของโรค

ไขเ้ลอืดออก เปรยีบเทยีบระหวา่งหมูบ่า้นทีร่ะบาดซํ้าซากกบัหมูบ่า้นไมม่กีารระบาด ในจงัหวดัปราจนีบุร ี

โดยศกึษาปัจจยัดา้นบุคคลและชุมชน ดา้นยงุพาหะ และดา้นสิง่แวดลอ้ม ใชส้ถติเิชงิอนุมานในการ

วเิคราะหห์าความสมัพนัธข์องขอ้มลูแบบ Independent Sample Test  

ผลการศกึษาพบวา่ ปัจจยัทีม่คีวามเสีย่งต่อการแพรร่ะบาดโรคไขเ้ลอืดออก ดา้นบุคคลและ 

ชุมชน พบวา่จาํนวนประชากรและจาํนวนหลงัคาเรอืนเป็นปัจจยัเสีย่งทีส่าํคญั โดยจาํนวนประชากรมี

นยัสาํคญัทางสถติสิงูกวา่จาํนวนหลงัคาเรอืน  ดา้นยงุพาหะนําโรคไขเ้ลอืดออก หมูบ่า้นทีร่ะบาดซํ้าซาก

จะพบจาํนวนลกูน้ํายงุลายและจาํนวนตวัโมง่มากกวา่หมูบ่า้นทีไ่มร่ะบาด แต่ระดบัความมนียัสาํคญั

คอ่นขา้งน้อย โดยคา่ HI และ PI แสดงระดบัความมนียัสาํคญับา้ง แต่คา่ CI ไมม่นียัสาํคญัทางสถติ ิดา้น

ภาชนะกกัเกบ็น้ําใชข้องประชาชน ภาชนะทีน่่าจะเป็นปัจจยัเสีย่งของการเกดิโรคไขเ้ลอืดออกสว่นใหญ่

เป็นภาชนะใสน้ํ่าดื่ม โดยเฉพาะทีเ่กีย่วกบัโอง่มงักรขนาดเลก็ และภาชนะน้ําใชท้ีเ่ป็นอา่งซเีมนตข์นาด

ใหญ่ แต่ระดบัความมนียัสาํคญัไมส่งูมาก  สว่นภาชนะทีจ่ะชว่ยลดความเสีย่ง เป็นภาชนะขนาดใหญ่

ทัง้หมด กรณีภาชนะใสน้ํ่าใช ้ จะเป็นโอง่ซเีมนตแ์ละถงัพลาสตกิขนาดใหญ่ สว่นภาชนะในหอ้งน้ํา ไดแ้ก่ 

อา่งซเีมนตแ์ละถงัพลาสตกิขนาดใหญ่  รายการภาชนะทีน่่าจะชว่ยลดความเสีย่งสว่นใหญ่มรีะดบัความมี

นยัสาํคญัมากกวา่ภาชนะทีเ่สีย่ง  

ดงันัน้ หมูบ่า้นทีม่จีาํนวนประชากรและหลงัคาเรอืนหนาแน่น ควรมกีารเฝ้าระวงัการเคลื่อนยา้ย

ของประชากรกลุ่มเสีย่ง โดยเฉพาะผูที่สงสัยจะปวยเปนโรคไขเลือดออก เพ่ือสกัดกั้นในการแพรเช้ือในหมูบาน 

และมมีาตรการป้องกนัโรค ลดผลกระทบก่อนการระบาด โดยองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ ควรจัดใหมี

กิจกรรมกําจัดแหลงเพาะพันธุลูกนํ้ายุงลายอยางตอเน่ือง รณรงคจัดการสิ่งแวดลอม Big Cleaning Day เดอืน

ละ 1 ครัง้ สง่เสรมิใหชุ้มชนโดยอาสาสมคัรสาธารณสขุ สาํรวจคา่HI CI 1 ครัง้ ต่อ 2 สปัดาห ์ แจง้

สถานการณ์โรคไขเ้ลอืดออก และคา่HI ใหป้ระชาชนทราบเป็นระยะโดยผา่นเครอืขา่ยประชาสมัพนัธข์อง

ชุมชน ภาชนะกกัเกบ็น้ําทีเ่สีย่งการเกดิโรค ไดแ้ก่ ภาชนะน้ําดื่มทีเ่ป็นโอง่มงักรขนาดเลก็และถงัพลาสตกิ

ขนาดกลาง ควรแนะนําประชาชนใหม้ภีาชนะเหล่าน้ีไวใ้ชเ้ฉพาะทีจ่าํเป็น ไมค่วรสะสมไวเ้ป็นจาํนวนมาก 

มฝีาปิดมดิชดิ และภาชนะน้ําใชท้ีเ่ป็นอา่งซเีมนตข์นาดใหญ่ ควรแนะนําประชาชนเตมิน้ําใหเ้ตม็แลว้ใช้

น้ําใหห้มดภายใน 1 สปัดาห ์ จงึขดัลา้งทาํความสะอาด ถ่ายน้ําทีเ่หลอืกน้ภาชนะทิง้ใหห้มดทุกครัง้ 

ภาชนะทีช่ว่ยลดเสีย่งการเกดิโรค ควรสนบัสนุนใหป้ระชาชนใชภ้าชนะน้ําใชท้ีเ่ป็นโอง่ซเีมนตข์นาดใหญ่ 

และถงัพลาสตกิขนาดใหญ่ สว่นภาชนะในหอ้งน้ํา ควรใชอ้า่งซเีมนตข์นาดใหญ่ และถงัพลาสตกิขนาด

ใหญ่ การศกึษาครัง้ต่อไป ควรทาํการศกึษาเกีย่วกบัพฤตกิรรมเสีย่งของประชาชนต่อการเกดิโรค

ไขเ้ลอืดออก การเคลื่อนยา้ยของประชากร การเดนิทางไป – กลบันอกหมูบ่า้น การป้องกนัตนเองและ

พฤตกิรรมการใชน้ํ้าในชวีติประจาํวนัของประชาชน 
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บทท่ี 1 

 

บทนํา  

 

ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา 

จากสถานการณ์โรคไขเ้ลอืดออกในภาพรวมของประเทศ ขอ้มลูสปัดาหท์ี ่ 42 ณ วนัที ่ 20 

ตุลาคม 2550 สาํนกัระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค ไดร้บัรายงานไขเ้ลอืดออกทุกรหสัโรค มผีูป่้วยโรค

ไขเ้ลอืดออกสะสมรวม 51,416 ราย คดิเป็นอตัราป่วย 81.84 ต่อประชากรแสนคน มผีูป่้วยตาย 63 ราย 

อตัราป่วยตาย รอ้ยละ 0.12 และเมือ่เปรยีบเทยีบปี 2549 ณ ชว่งเวลาเดยีวกนั พบผูป่้วยจาํนวน 35,624 

ราย มผีูป่้วยตาย 48 ราย คดิเป็นอตัราป่วย 57.07 ต่อประชากรแสนคน อตัราป่วยตาย รอ้ยละ 0.13 

จาํนวนผูป่้วยเพิม่ขึน้จากปี 2549 ณ ชว่งเวลาเดยีวกนัรอ้ยละ 44.33 จงัหวดัทีพ่บอตัราป่วยสะสมสงู 5 

อนัดบัแรกของประเทศไดแ้ก่ 1.ระยอง (อตัราป่วย 190.84 ต่อประชากรแสนคน) 2.สมทุรปราการ (อตัรา

ป่วย 176.41 ต่อประชากรแสนคน) 3.นราธวิาส (อตัราป่วย 174.64 ต่อประชากรแสนคน) 4.จนัทบุร ี  

(อตัราป่วย 172.97 ต่อประชากรแสนคน) 5.สงขลา (อตัราป่วย 149.68 ต่อประชากรแสนคน) จงัหวดั

ปราจนีบุร ีอยูอ่นัดบัที ่12  

 จงัหวดัปราจนีบุร ี ปี พ.ศ. 2550 ตัง้แต่วนัที ่1 มกราคม – 25 ตุลาคม 2550 พบผูป่้วย จาํนวน 

642 ราย ไมม่ตีาย คดิเป็นอตัราป่วย 142.79  ต่อประชากรแสนคน จดัอยูใ่นลาํดบัที ่ 12 ของประเทศ 

เมือ่เปรยีบเทยีบปี 2549 ณ ชว่งเวลาเดยีวกนั พบผูป่้วยจาํนวน 343 ราย มผีูป่้วยตาย 2 ราย  คดิเป็น

อตัราป่วย 76.29 ต่อประชากรแสนคน อยูอ่นัดบัที ่20 ของประเทศ อตัราป่วยตายรอ้ยละ 0.58  จดัอยูใ่น

ลาํดบัที ่ 4 ของประเทศ จาํนวนผูป่้วยเพิม่ขึน้จากปี 2549 ณ ชว่งเวลาเดยีวกนัรอ้ยละ 87.17 พบผูป่้วย 

249 หมูบ่า้น จากจาํนวนหมูบ่า้นทัง้หมด 712 หมูบ่า้น คดิเป็นรอ้ยละ 34.97(1)
  

จาํนวนหมูบ่า้นทีม่กีารเกดิโรคไขเ้ลอืดออกตดิต่อกนัในระยะเวลา 3 ปี (2548 – 2550) เป็น

หมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก จาํนวน 37 หมูบ่า้น จาก 249 หมูบ่า้น คดิเป็นรอ้ยละ 14.86 มผีูป่้วย 112 ราย 

จากจาํนวนผูป่้วยทัง้หมด 642 ราย คดิเป็นรอ้ยละ 17.44 และเมือ่จดัหมูบ่า้นทีม่กีารเกดิโรคไขเ้ลอืดออก

ทัง้หมด 712 หมูบ่า้น หมูบ่า้นทีเ่กดิโรคตดิต่อกนั 3 ปี(ซํ้าซาก) จาํนวน 37 หมูบ่า้น คดิเป็นรอ้ยละ 5.20  

หมูบ่า้นเกดิโรค 2/3 ปี(ไมซ่ํ้าซาก) จาํนวน 115 หมูบ่า้น คดิเป็นรอ้ยละ 16.15 หมูบ่า้นเกดิโรค 1/3 ปี 

(ไมซ่ํ้าซาก) จาํนวน  279 หมูบ่า้น คดิเป็นรอ้ยละ 39.18 หมูบ่า้นไมเ่กดิโรคในระยะเวลา 3 ปี(หมูบ่า้นไม่

มกีารระบาด) จาํนวน 281 หมูบ่า้น คดิเป็นรอ้ยละ 39.47
(2)

  หมูบ่า้นทีม่กีารแพรร่ะบาดซํ้าซาก ถงึแมจ้ะ

มจีาํนวนน้อยเมือ่เทยีบกบัหมูบ่า้นไมเ่กดิโรคในระยะ 3 ปี คอื เพยีงรอ้ยละ 13.17 ของหมูบ่า้นไมเ่กดิโรค 

แต่กม็กีารระบาดตดิต่อกนัเกนิ 3 ปี จาํนวน 33 หมูบ่า้น และมบีางหมูบ่า้นทีม่กีารเกดิโรคตดิต่อกนัถงึ 8 

ปี จาํนวน 10 หมูบ่า้น
(3)

 หมูบ่า้นดงักล่าวน่าจะมอีงคป์ระกอบทีเ่ป็นสาเหตุของการเกดิโรคทีแ่ตกต่างกนั

กบัหมูบ่า้นไมม่กีารระบาด การดาํเนินการป้องกนัควบคุมโรคจะตอ้งมคีวามแตกต่างกนัตามสาเหตุของ

ปัญหาและสภาพแวดลอ้มของแต่ละทอ้งถิน่   

 

 



          

        

2 

โรคไขเ้ลอืดออกจะเกดิขึน้ไดน้ัน้จะตอ้งมอีงคป์ระกอบ 3 ประการ คอื  

คน คอื บุคคลทีเ่สีย่งต่อการเกดิโรคไดแ้ก่ เดก็ทีม่อีายตุํ่ากวา่ 15 ลงมาเป็นสว่นใหญ่ 

          เช้ือไวรสั ไดแ้ก่ ไวรสัแดงกี ่Type 1,2,3,4  

ยงุลาย ทีเ่ป็นพาหะนําเชือ้มาสูค่น และสิง่แวดลอ้ม   

หากชุมชนใดมอีงคป์ระกอบทัง้ 3 ประการอยูค่รบถว้น โรคไขเ้ลอืดออกกส็ามารถเกดิและระบาด

ในชุมชนนัน้ได ้ ในขณะทีว่คัซนีป้องกนัโรคไขเ้ลอืดออกอยูใ่นระหวา่งการพฒันา สาํหรบัเชือ้ไวรสักย็งัไม่

มยีาฆา่เชือ้โดยเฉพาะ ดงันัน้กลวธิกีารควบคุมโรคไขเ้ลอืดออกในปัจจุบนั คอืการควบคุมยงุพาหะนําโรค

ใหน้้อยลงซึง่ทาํไดโ้ดยการควบคุมแหล่งเพาะพนัธุแ์ละการกาํจดัยงุตวัเตม็วยั
(4) 

ยงุลายบา้น(Aedes 

aegypti) เป็นพาหะนําโรคทีส่าํคญัถา้ยงุเหลา่น้ีมปีรมิาณเพยีงพอถงึแมจ้ะมจีาํนวนไมม่ากกจ็ะทาํให้

ระบาดได ้ ถา้อุณหภมูแิละความชืน้เหมาะสมโดยเฉพาะในฤดฝูนยงุลายเพยีง 2-3 ตวั อาจแพรเ่ชือ้ให้

สมาชกิทัง้ครอบครวัได ้ ปัจจยัสง่เสรมิใหม้ผีูป่้วยมากขึน้ในฤดฝูนอกีประการหน่ึงนอกจากจาํนวนยงุมาก

ขึน้แลว้ คอืในชว่งฤดฝูนทัง้เดก็และยงุลายจะอยูใ่นบา้นหรอือาคาร เดก็จงึมคีวามเสีย่งทีจ่ะถูกยงุกดัมาก

ขึน้ ปัจจยัทัง้ 3 ดา้นน้ีจะตอ้งมสีว่นรว่มในการทาํใหเ้กดิโรคไขเ้ลอืดออกมากขึน้ การเพิม่จาํนวน

ประชากรโดยเฉพาะการเพิม่ของชุมชนในเมอืงจะเพิม่ประชากรทัง้คนและยงุ การเดนิทางตดิต่อสะดวก

และเพิม่มากขึน้จะทาํใหโ้รคกระจายไปในระยะไกลเพราะยงุจะมรีะยะบนิเพยีง 50-100 เมตรเทา่นัน้ การ

กระจายจงึไปกบัคนในชว่งทีม่ ี Viremia ก่อนเริม่มอีาการของโรค ความเจรญิกา้วหน้าดา้นคมนาคมจงึ

เป็นปัจจยัสาํคญัทีท่าํใหเ้กดิการแพรก่ระจายของโรคไขเ้ลอืดออกไปอยา่งกวา้งขวาง(5) 

 

วตัถปุระสงคข์องโครงการวิจยั 

เพือ่ศกึษาปัจจยัทีม่ผีลต่อการแพรร่ะบาดของโรคไขเ้ลอืดออก เปรยีบเทยีบระหวา่งหมูบ่า้นที ่

ระบาดซํ้าซากกบัหมูบ่า้นไมม่กีารระบาด ในจงัหวดัปราจนีบุร ี

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั (Conceptual Framework) 

ปัจจยัดา้น ความหนาแน่นของบา้นและประชากร พฤตกิรรมของคน การป้องกนัควบคุมโรค

ไขเ้ลอืดออก ยงุพาหะและสิง่แวดลอ้ม มคีวามสมัพนัธก์บัการแพรร่ะบาดโรคไขเ้ลอืดออกในหมูบ่า้น

ซํ้าซาก 
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ตวัแปรต้น                                                                    ตวัแปรตาม 

   

1.  ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องของบคุล / ชมุชน   

     - จาํนวนหลงัคาเรอืน 

     - จาํนวนประชากร 

     - ความรู ้(Knowledge) เรือ่งโรคไขเ้ลอืดออก  

     - ทศันคต ิ(Attitude) ต่อโรคไขเ้ลอืดออกและการควบคุมป้องกนั 

        ลกูน้ํายงุลาย 

     - การปฏบิตัติน(Practice) ในการป้องกนัควบคุมไขเ้ลอืดออก 

 

 2.  ยงุพาหะ 

     - ความชกุชุมของยงุพาหะ 

           - คา่ HI     

   - คา่  CI 

  - คา่ PI 

 3.  ส่ิงแวดล้อม 

  - จาํนวน / ชนิดของภาชนะกกัเกบ็น้ํา  

  - ปรมิาตรภาชนะกกัเกบ็น้ํา 

  - ปรมิาณน้ําในภาชนะกกัเกบ็น้ํา  

  - ปรมิาณน้ําฝน / วนั / หมูบ่า้น 

   
 

ขอบเขตการวิจยั 

 การศกึษาครัง้น้ีทาํการศกึษาในพืน้ที ่จงัหวดัปราจนีบุร ีจาํนวน 60 หมูบ่า้น  

 - หมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก จาํนวน 30 หมูบ่า้น 

 - หมูบ่า้นไมม่กีารระบาด จาํนวน 30 หมูบ่า้น 

 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั  

เพือ่หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งนําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการศกึษาครัง้น้ี มาปรบัมาตรการแนวทางใหมท่ีจ่ะ

นําไปสูก่ารป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลอืดออกใหม้ปีระสทิธภิาพ ประสทิธผิลยิง่ขึน้ ตามความเหมาะสมของ

สภาพชุมชน  

 

 

 

- การระบาดโรคไขเ้ลอืดออก 

   ในหมูบ่า้น  

    - หมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก 

      - หมูบ่า้นไมม่กีารระบาด 
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นิยามปฏิบติัการของโครงการวิจยั 

 

  1. การระบาดโรคไขเ้ลอืดออกในหมูบ่า้น หมายถงึ การเกดิไขเ้ลอืดออกในหมูบ่า้นในชว่ง 3 ปีที่

ผา่นมา เมือ่ พ.ศ. 2548 – 2550 โดยผูป่้วยจะตอ้งไดร้บัการวนิิจฉยัจากแพทยว์า่เป็นไขเ้ลอืดออก 

  2. หมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก หมายถงึ หมูบ่า้นทีม่กีารแพรร่ะบาดโรคไขเ้ลอืดออกเป็นเวลา 3 ปี 

ตดิต่อกนั 

 3. หมูบ่า้นระบาดไมซ่ํ้าซาก หมายถงึ หมูบ่า้นทีม่กีารแพรร่ะบาดโรคไขเ้ลอืดออกเป็นเวลา 1/3 

หรอื 2/3 ปี 

 4. หมูบ่า้นไมม่กีารระบาด หมายถงึ หมูบ่า้นทีไ่มม่กีารแพรร่ะบาดโรคไขเ้ลอืดออกเป็นเวลา   3 

ปี ตดิต่อกนั 

 5. จาํนวนหลงัคาเรอืน / จาํนวนประชากร หมายถงึ จาํนวนหลงัคาเรอืน / จาํนวนประชากร 

ทัง้หมดในหมูบ่า้น 

 6. การปฏบิตัตินในการป้องกนัควบคุมไขเ้ลอืดออก หมายถงึ การกระทาํหรอืการปฏบิตัขิอง

บุคคลในลกัษณะต่างๆ เพือ่การป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลอืดออก ไดแ้ก่ การควบคุมป้องกนัทาํลายแหล่ง

เพาะพนัธุล์กูน้ํายงุลาย การนอนในมุง้ การใชมุ้ง้ลวด การสวมเสือ้ผา้มดิชดิ การใชพ้ดัลม เป็นตน้ 

 7. Container Index (CI) หมายถงึ รอ้ยละของภาชนะทีพ่บยงุลาย 

 8. House Index (HI) หมายถงึ รอ้ยละของบา้นทีพ่บลกูน้ํายงุลาย 

 9. Pupal Index (PI) หมายถงึ จาํนวนตวัโมง่ยงุลายในบา้น 100 หลงัคาเรอืน 

 10. ภาชนะทีใ่ช ้หมายถงึ ภาชนะกกัเกบ็น้ําทีใ่ชทุ้กชนิดทีม่น้ํีาขงั 

 11. ภาชนะทีไ่มใ่ช ้หมายถงึ ภาชนะทีไ่มใ่ชแ้ละขยะทุกชนิดทีม่น้ํีาขงั 

 12. ภาชนะขนาดเลก็ หมายถงึ ปรมิาตรเทา่กบั ไมเ่กนิ 60 ลติร 

 13. ภาชนะขนาดกลาง หมายถงึ ปรมิาตรเทา่กบั 61 - 120 ลติร 

 14. ภาชนะขนาดใหญ่ หมายถงึ ปรมิาตรเทา่กบั 120 ลติรขึน้ไป 

 15. ปรมิาณน้ําใช ้หมายถงึ ปรมิาณน้ําใชใ้นภาชนะกกัเกบ็น้ํา ในครวัเรอืนของประชาชนขณะ 

       สาํรวจ 

 16. ปรมิาณน้ําฝน หมายถงึ ปรมิาณน้ําฝนทีว่ดัไดจ้ากหมูบ่า้นแต่ละหมูบ่า้น จดบนัทกึโดย 

      อาสาสมคัรสาธารณสขุ 
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บทท่ี 2 

 

เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 

จากการศกึษาในครัง้น้ีผูศ้กึษาไดท้บทวนเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง ดงัน้ี 

 1.  ความรูเ้รือ่งโรคไขเ้ลอืดออก 

 2. งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

 

1. โรคไข้เลือดออก 

 โรคไขเ้ลอืดออกเป็นโรคทีเ่กดิขึน้ใหม ่ (emerging disease) เมือ่ประมาณ 40 ปีมาน้ี โดยเริม่มี

รายงานประปรายมาตัง้แต่ปี พ.ศ. 2492 แต่เกดิระบาดใหญ่เป็นครัง้แรกทีป่ระเทศฟิลปิปินสใ์นปี พ.ศ. 

2497 ปัจจุบนัโรคไขเ้ลอืดออกยงัคงเป็นปัญหาเรือ้รงัของภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้ เน่ืองจาก

จาํนวนผูป่้วยทีย่งัคงเพิม่สงูขึน้เป็นระยะๆทุก 3-5 ปี  แมว้า่อตัราป่วยตายของโรคน้ีจะลดลงอยา่งมาก 

จากรอ้ยละ 5 เหลอืประมาณรอ้ยละ 2 กต็าม  ในจาํนวน 10 ประเทศทีอ่ยูใ่นภมูภิาคเอเชยีตะวนัออก

เฉียงใตน้ัน้ ประเทศไทย อนิโดนีเซยี และเมยีนมา่รม์กีารระบาดของโรคไขเ้ลอืดออกสงูมาก  

สถานการณ์ของโรคไขเ้ลอืดออกในประเทศอนิเดยีและศรลีงักามกัอยูใ่นระดบัปานกลาง แต่ระหวา่งเดอืน

กนัยายน-ตุลาคม ปี พ.ศ. 2539 เกดิการระบาดของโรคไขเ้ลอืดออกครัง้ใหญ่ทีเ่มอืงเดล ี ในประเทศ

อนิเดยี โดยพบผูป่้วย 8,866 ราย เสยีชวีติ 378 ราย คดิเป็นอตัราผูป่้วยเสยีชวีติเทา่กบัรอ้ยละ 4.3  สว่น

ในประเทศบงักลาเทศมกีารระบาดของโรคไขเ้ลอืดออกในปี พ.ศ. 2507 และพบวา่ในกลุ่มประชากรสว่น

ใหญ่มแีอนตบิอดต่ีอเชือ้ไวรสัเดงกี ่ ซึง่แสดงใหเ้หน็วา่มกีารระบาดของโรคไขเ้ลอืดออกในประเทศน้ีหลาย

ครัง้  ในประเทศมลัดฟีสก์พ็บสถานการณ์ทีค่ลา้ยคลงึกนัน้ี   

สาํหรบัในประเทศไทยเกดิโรคไขเ้ลอืดออกระบาดใหญ่ครัง้แรกในปี พ.ศ. 2501 ทีก่รงุเทพฯ  ใน

ระยะ 5 ปีต่อจากนัน้มากม็รีายงานผูป่้วยโรคไขเ้ลอืดออกทุกปี สว่นใหญ่จากกรงุเทพฯและธนบุร ี การ

ระบาดเป็นแบบปีหน่ึงสงูและปีถดัมาลดตํ่าลง  หลงัจากนัน้โรคไขเ้ลอืดออกไดแ้พรก่ระจายไปตามจงัหวดั

ต่างๆโดยเฉพาะทีเ่ป็นหวัเมอืงใหญ่ มปีระชากรหนาแน่นและการคมนาคมสะดวก โรคไขเ้ลอืดออก

แพรก่ระจายอยา่งรวดเรว็จนในทีส่ดุกพ็บวา่มรีายงานผูป่้วยดว้ยโรคน้ีจากทุกจงัหวดัของประเทศไทย  

และรปูแบบการระบาดของโรคไขเ้ลอืดออกกไ็ดเ้ปลีย่นแปลงไปจากเดมิทีเ่ป็นแบบปีเวน้ปี มาเป็นแบบสงู 

2 ปีแลว้ลดตํ่าลง หรอืลดตํ่าลง 2 ปีแลว้เพิม่สงูขึน้(6) 

 

แนวโน้มอตัราป่วย อตัราตาย และอตัราป่วยตาย 

 สถานการณ์โรคไขเ้ลอืดออกของประเทศไทยตัง้แต่ปี พ.ศ. 2501-2544 ดงัแสดงเป็นอตัราป่วย

ต่อประชากรแสนคนในภาพที ่1.1 นัน้ จะพบวา่มแีนวโน้มสงูขึน้มาโดยตลอด  ต่างจากอตัราตาย (ภาพที ่

1.2) ทีล่ดลงแมว้า่จะเป็นการลดลงอยา่งชา้ๆกต็าม  สาํหรบัอตัราป่วยตาย (ภาพที ่ 1.2) นัน้ลดลงมาก

อยา่งเหน็ไดช้ดั จากรอ้ยละ 1  ในปี พ.ศ. 2501 เหลอืเพยีงรอ้ยละ 0.18 ในปี พ.ศ. 2544 ซึง่แสดงวา่การ

พฒันาการสาธารณสขุไดด้ขีึน้ตามลาํดบั ผูป่้วยไดร้บัการวนิิจฉยัโรคและการรกัษาพยาบาลทนัเวลา ทาํ
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ใหส้ามารถลดหรอืป้องกนัการเสยีชวีติไดม้ากขึน้ อกีประการหน่ึง แสดงวา่ประชาชนทัว่ไปเริม่สนใจใน

เรือ่งความเจบ็ป่วยมากขึน้เป็นผลใหนํ้าผูป่้วยมารบัการรกัษาทนัเวลา
 

 

ภาพท่ี 1 แสดงสถานการณ์โรคไขเ้ลอืดออกในประเทศไทย ปี พ.ศ. 2501-2544 

 

ภาพท่ี 2 อตัราตายและอตัราป่วยตายดว้ยโรคไขเ้ลอืดออกในประเทศไทย ปี พ.ศ. 2501-2544 
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เพศและกลุ่มอาย ุ

 โรคไขเ้ลอืดออกเป็นไดท้ัง้เพศชายและเพศหญงิ  โดยมโีอกาสป่วยเทา่ๆกนั  จากขอ้มลูรายงาน

ผูป่้วยระหวา่งปี พ.ศ. 2540-2543 พบวา่ผูป่้วยสว่นใหญ่อยูใ่นกลุ่มอาย ุ 5-9 ปี (รอ้ยละ  37.13 ของ

จาํนวนผูป่้วย) รองลงมา คอืกลุ่มอาย ุ10-14 ปี (รอ้ยละ 28.05)  กลุ่มอาย ุ15 ปีขึน้ไป (รอ้ยละ 19.17) 

และ กลุ่มอาย ุ0-4 ปี (รอ้ยละ  15.65)  แต่ในปี พ.ศ. 2544 พบผูป่้วยเพิม่มากขึน้ในกลุ่มอาย ุ15 ปีขึน้ไป 

(รอ้ยละ 27.02 ของจาํนวนผูป่้วย) สาเหตุหน่ึงเชื่อวา่เกดิจากการทีภ่มูคิุม้กนั (herd immunity) ของ

ประชากรกลุม่น้ีลดตํ่าลง   

 

ภาพท่ี 3 ผูป่้วยโรคไขเ้ลอืดออกในประเทศไทยกระจายตามกลุ่มอายุ  

เปรยีบเทยีบปี พ.ศ. 2544* กบัคา่เฉลีย่ของปี พ.ศ. 2540-2543 
* ขอ้มลูตัง้แต่ 1 มกราคม – 9 สงิหาคม 2544 

 

ฤดกูาลของการเกิดโรค 

 จากขอ้มลูรายงานผูป่้วยยอ้นหลงั 5 ปี (พ.ศ. 2539-2543) พบวา่ในแต่ละปีมชีว่งการระบาดของโรค

เพยีง 1 ครัง้ (1 peak) จงึอาจกล่าวไดว้า่โรคไขเ้ลอืดออกเป็นโรคทีแ่ปรผนัตามฤดกูาล (seasonal 

variation) โดยจะเริม่พบผูป่้วยมากขึน้ตัง้แต่เดอืนพฤษภาคมของทุกปี และพบสงูสดุประมาณเดอืน

กรกฎาคม-สงิหาคม หลงัจากนัน้กจ็ะเริม่ลดลงเรือ่ยๆ
(7)
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ภาพท่ี 4  ผูป่้วยโรคไขเ้ลอืดออกในประเทศไทยกระจายตามเดอืน 

ปี พ.ศ. 2539-2544* 
ขอ้มลูตัง้แต่ 1 มกราคม – 9 สงิหาคม 2544 

 

สาเหตแุละการติดต่อ 

โรคไขเ้ลอืดออกทีพ่บในประเทศไทยและประเทศใกลเ้คยีงในเอเซยีอาคเนยเ์กดิจากไวรสัเดงกี ่

จงึเรยีกชื่อวา่ Dengue Haemorrhagic Fever (DHF)  

 

เช้ือสาเหต ุ: ไวรสัเดงกี ่

เชือ้ไวรสัเดงกีเ่ป็น RNA virus จดัอยูใ่น Family Flaviviridae (เดมิเรยีกวา่ group B arbovirus) ม ี4  

serotypes, DEN 1-4 ทัง้ 4 serotypes ม ีantigen รว่มบางชนิดจงึทาํใหม้ ีcross reaction และม ีcross 

protection ไดใ้นระยะสัน้ๆ  ถา้มกีารตดิเชือ้ชนิดใดชนิดหน่ึงแลว้จะมภีมูคิุม้กนัต่อชนิดนัน้ไปตลอดชวีติ 

(permanent immunity) แต่จะมภีมูคิุม้กนัต่อไวรสัเดงกีช่นิดอื่นๆอกี 3 ชนิดไดใ้นชว่งสัน้ๆ (partial 

immunity)  ประมาณ 6-12 เดอืน  หลงัจากน้ีจะมกีารตดิเชือ้ไวรสัเดงกีช่นิดอื่นๆทีต่่างจากครัง้แรกได ้

เป็นการตดิเชือ้ซํ้า (secondary dengue infection) ซึง่เป็นปัจจยัสาํคญัในการทาํใหเ้กดิโรคไขเ้ลอืดออก

เดงกี ่
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การติดต่อ : มยีงุลายเป็นพาหะนําโรค 

โรคไขเ้ลอืดออกตดิต่อกนัไดโ้ดยมยีงุลายบา้น (Aedes aegypti) เป็นพาหะนําโรคทีส่าํคญั โดย

ยงุตวัเมยีซึง่กดัเวลากลางวนัและดดูเลอืดคนเป็นอาหาร จะกดัดดูเลอืดผูป่้วยซึง่ในระยะไขส้งูจะเป็นระยะ

ทีม่ไีวรสัอยูใ่นกระแสเลอืด เชือ้ไวรสัจะเขา้สูก่ระเพาะยงุ เขา้ไปอยูใ่นเซลลท์ีผ่นงักระเพาะ เพิม่จาํนวน

มากขึน้แลว้ออกมาจากเซลลผ์นงักระเพาะ เดนิทางเขา้สูต่่อมน้ําลายพรอ้มทีจ่ะเขา้สูค่นทีถู่กกดัในครัง้

ต่อไป ซึง่ระยะฟักตวัในยงุน้ีประมาณ 8-12 วนั  เมือ่ยุงตวัน้ีไปกดัคนอื่นอกี กจ็ะปล่อยเชือ้ไวรสัไปยงัผูท้ี่

ถูกกดัได ้เมือ่เชือ้เขา้สูร่า่งกายคนและผา่นระยะฟักตวันานประมาณ 5-8 วนั (สัน้ทีส่ดุ 3 วนั -  นานทีส่ดุ 

15 วนั) กจ็ะทาํใหเ้กดิอาการของโรคได้
(8)

 

 
 

ภาพท่ี 5 การแพรเ่ชือ้ไวรสัเดงกี ่ 

 

ยงุลายบา้น (Aedes aegypti)  เป็นพาหะนําโรคทีส่าํคญั ถา้ยงุลายเหล่าน้ีมปีรมิาณเพยีงพอ

ถงึแมจ้ะมจีาํนวนไมม่ากกจ็ะทาํใหร้ะบาดได ้ สาํหรบัยงุลายสวน (Aedes albopictus) กส็ามารถแพรเ่ชือ้

ได ้แต่ไมด่เีทา่กบั Ae. aegypti, Ae. albopictus เพาะพนัธุต์ามแหลง่น้ําขงัตามโพรงตน้ไม ้หรอืกระบอก

ไมไ้ผส่ว่น Ae. aegypti เพาะพนัธุใ์นภาชนะขงัน้ําทีค่นทาํขึน้ 

ถา้อุณหภมูแิละความชืน้เหมาะสม โดยเฉพาะในฤดฝูน ยงุลายเพยีง 2-3 ตวั อาจแพรเ่ชือ้ให้

สมาชกิทัง้ครอบครวัได ้ปัจจยัสง่เสรมิใหม้ผีูป่้วยมากขึน้ในฤดฝูนอกีประการหน่ึงนอกจากการมจีาํนวนยงุ

มากขึน้แลว้ คอืในชว่งทีฝ่นตกทัง้เดก็และยงุจะอยูใ่นบา้นหรอืในอาคาร เดก็จงึมคีวามเสีย่งทีจ่ะถูกยงุกดั

มากขึน้ 

ในปัจจุบนัยงัไมท่ราบระดบัความชุกของยงุทีจ่ะทาํใหเ้กดิการระบาดของ DHF ได ้ แต่ความชกุ

ชุมของยงุลาย Ae. aegypti ในประเทศไทยไมว่า่จะใชต้วัชีว้ดัใดมาใชก้จ็ะสงูมาก และอาจสงูกวา่ประเทศ

อื่น ๆ ปัจจยัทัง้ 3 ดา้นน้ีจะตอ้งมสีว่นรว่มกนัในการทาํใหเ้กดิโรค DHF/DSS ขึน้ การเพิม่จาํนวน

ประชากรโดยเฉพาะการเพิม่ของชุมชนในเมอืง จะเพิม่ประชากรทัง้คนและยงุ การเดนิทางตดิต่อสะดวก
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และเพิม่มากขึน้จะทาํใหโ้รคกระจายไปในระยะไกลเพราะลาํพงัยงุจะมรีะยะบนิไดเ้พยีง 50-100 เมตร  

การกระจายจงึไปกบัคนในชว่งทีม่ ี viremia ก่อนเริม่มอีาการของโรค ความเจรญิกา้วหน้าทางดา้น

คมนาคม จงึเป็นปัจจยัสาํคญัทีท่าํใหม้กีารแพรก่ระจายของโรค DHF ไปอยา่งกวา้งขวาง
(5)

 

 

อาการและอาการแสดง 

อาการทางคลินิกของโรคไข้เลือดออก 

 หลงัจากไดร้บัเชือ้จากยงุประมาณ 5-8 วนั (ระยะฟักตวั) ผูป่้วยจะเริม่มอีาการของโรค ซึง่มคีวาม

รนุแรงแตกต่างกนัได ้ตัง้แต่มอีาการคลา้ยไขเ้ดงกี ่(dengue fever หรอื DF) ไปจนถงึมอีาการรนุแรงมาก

จนถงึชอ็กและถงึเสยีชวีติได ้

 โรคไขเ้ลอืดออกมอีาการสาํคญัทีเ่ป็นรปูแบบคอ่นขา้งเฉพาะ 4 ประการ เรยีงตามลาํดบัการเกดิ

ก่อนหลงัดงัน้ี 

1. ไขส้งูลอย 2-7 วนั 

2. มอีาการเลอืดออก สว่นใหญ่จะพบทีผ่วิหนงั 

3. มตีบัโต กดเจบ็ 

4. มภีาวะการไหลเวยีนลม้เหลว/ภาวะชอ็ก 

 

อาการไข้ ผูป่้วยโรคไขเ้ลอืดออกทุกรายจะมไีขส้งูเกดิขึน้อยา่งเฉียบพลนั สว่นใหญ่ไขจ้ะสงูเกนิ 

38.5 องศาเซลเซยีส ไขอ้าจสงูถงึ 40-41 องศาเซลเซยีส ซึง่บางรายอาจมชีกัเกดิขึน้โดยเฉพาะในเดก็ที่

เคยมปีระวตัชิกัมาก่อน หรอืในเดก็เลก็อายนุ้อยกวา่ 6 เดอืน ผูป่้วยมกัจะมหีน้าแดง (flushed face) และ

ตรวจดคูอกอ็าจพบม ี injected pharynx ได ้แต่สว่นใหญ่ผูป่้วยจะไมม่อีาการน้ํามกูไหลหรอือาการไอ ซึง่

ชว่ยในการวนิิจฉยัแยกโรคจากโรคหดัในระยะแรกและโรคระบบทางเดนิหายใจได ้ เดก็โตอาจบ่นปวด

ศรีษะ ปวดรอบกระบอกตา 

 ในระยะไขน้ี้ อาการทางระบบทางเดนิอาหารทีพ่บบ่อย คอื เบื่ออาหาร อาเจยีน บางรายอาจมี

อาการปวดทอ้งรว่มดว้ย ซึง่ในระยะแรกจะปวดทัว่ๆไปและอาจปวดทีช่ายโครงขวาในระยะทีม่ตีบัโต 

 สว่นใหญ่ไขจ้ะสงูลอยอยู ่2-7 วนั ประมาณรอ้ยละ 15 อาจมไีขส้งูนานเกนิ 7 วนั และบางรายไข้

จะเป็นแบบ biphasic ได ้ อาจพบมผีืน่แบบ erythema หรอื maculopapular ซึง่มลีกัษณะคลา้ยผืน่ 

rubella ได ้

อาการเลือดออก  ทีพ่บบ่อยทีส่ดุคอืทีผ่วิหนงั โดยจะตรวจพบวา่เสน้เลอืดเปราะ แตกงา่ย โดยการทาํ 

tourniquet test ใหผ้ลบวกไดต้ัง้แต่ 2-3 วนัแรกของโรค รว่มกบัมจุีดเลอืดออกเลก็ๆกระจายอยูต่ามแขน 

ขา ลาํตวั รกัแร ้อาจมเีลอืดกาํเดาหรอืเลอืดออกตามไรฟัน  ในรายทีร่นุแรงอาจมอีาเจยีนและถ่ายอุจจาระ

เป็นเลอืด ซึง่มกัจะเป็นสดีาํ (melena) อาการเลอืดออกในทางเดนิอาหารสว่นใหญ่จะพบรว่มกบัภาวะ

ชอ็กในรายทีม่ภีาวะชอ็กอยูน่าน 

ตบัโต   สว่นใหญ่จะคลาํพบตบัโตไดป้ระมาณวนัที ่3-4 นบัแต่เริม่ป่วย ตบัจะนุ่มและกดเจบ็ 

ภาวะชอ็ก ประมาณ 1 ใน 3 ของผูป่้วยไขเ้ลอืดออกจะมอีาการรนุแรง มภีาวะการไหลเวยีนลม้เหลว

เกดิขึน้ เน่ืองจากมกีารรัว่ของพลาสมาออกไปยงัชอ่งปอด/ชอ่งทอ้งมาก เกดิ hypovolemic shock ซึง่
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สว่นใหญ่จะเกดิขึน้พรอ้มๆกบัทีม่ไีขล้ดลงอยา่งรวดเรว็ เวลาทีเ่กดิชอ็กจงึขึน้อยูก่บัระยะเวลาทีม่ไีข ้ อาจ

เกดิไดต้ัง้แต่วนัที ่3 ของโรค (ถา้มไีข ้2 วนั) หรอืเกดิวนัที ่8 ของโรค (ถา้มไีข ้7 วนั)  ผูป่้วยจะมอีาการ

เลวลง เริม่มอีาการกระสบักระสา่ย มอืเทา้เยน็ ชพีจรเบา เรว็  ความดนัโลหติเปลีย่นแปลงโดยม ีpulse 

pressure แคบเทา่กบัหรอืน้อยกวา่ 20 มม.ปรอท (ปกต ิ30-40 มม.ปรอท)  ผูป่้วยทีม่ภีาวะชอ็กสว่นใหญ่

จะมคีวามรูส้ต ิพดูรูเ้รือ่ง อาจบ่นกระหายน้ํา บางรายอาจมอีาการปวดทอ้งเกดิขึน้อยา่งกะทนัหนัก่อนเขา้

สูภ่าวะชอ็ก ซึง่บางครัง้อาจทาํใหว้นิิจฉยัโรคผดิเป็นภาวะทางศลัยกรรม  ภาวะชอ็กทีเ่กดิขึน้น้ีจะมกีาร

เปลีย่นแปลงอยา่งรวดเรว็ ถา้ไมไ่ดร้บัการรกัษาผูป่้วยจะมอีาการเลวลง รอบปากเขยีว ผวิสมีว่งๆ ตวัเยน็

ชดื จบัชพีจรและวดัความดนัไมไ่ด ้(profound shock) ความรูส้ตเิปลีย่นไป และจะเสยีชวีติภายใน 12-24 

ชัว่โมงหลงัเริม่มภีาวะชอ็ก  หากวา่ผูป่้วยไดร้บัการรกัษาชอ็กอยา่งทนัทว่งทแีละถูกตอ้งก่อนทีจ่ะเขา้สู่

ระยะ profound shock สว่นใหญ่กจ็ะฟ้ืนตวัไดอ้ยา่งรวดเรว็ 

 ในรายทีไ่มร่นุแรง เมือ่ไขล้ดลงผูป่้วยอาจจะมมีอืเทา้เยน็เลก็น้อยรว่มกบัมกีารเปลีย่นแปลงของ

ชพีจรและความดนัเลอืด ซึง่เป็นผลจากการเปลีย่นแปลงในระบบการไหลเวยีนของเลอืด เน่ืองจากการรัว่

ของพลาสมาออกไปแต่ไมม่ากจนทาํใหเ้กดิภาวะชอ็ก  ผูป่้วยเหลา่น้ีเมือ่ใหก้ารรกัษาในชว่งระยะสัน้ๆก็

จะดขีึน้อยา่งรวดเรว็(9)
 

 

ยงุลายพาหะนําโรคไข้เลือดออก 

 ยงุลายเป็นแมลงจาํพวกหน่ึง ในประเทศไทยมยีงุลายมากกวา่ 100 ชนิด แต่ทีเ่ป็นพาหะ  นําโรค

ไขเ้ลอืดออกมอียู ่ 2 ชนิด คอื ยงุลายบา้น (Aedes aegypti) เป็นพาหะหลกั และยงุลายสวน (Aedes 

albopictus) เป็นพาหะรอง  ในวงจรชวีติของยงุลายประกอบดว้ยระยะต่างๆ  4 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะไข,่ 

ระยะตวัออ่น (ลกูน้ํา)  ระยะดกัแดห้รอืตวักลางวยั (ตวัโมง่), และ ระยะตวัเตม็วยั (ตวัยงุ)   ทัง้ 4 ระยะมี

ความแตกต่างกนัทัง้รปูรา่งลกัษณะและการดาํรงชวีติ   
 

 

หลังจาก 

กินเลือดแล้ว 4-5 วัน 

 

ไข่

 

ยุงลาย 

1-2 วัน 

7-10 วัน 

ตัวโม่ง 

1-2 วัน 

หลังจาก 

กินเลือดแล้ว 4-5 วัน 

 

ไข่

 

ยุงลาย 

1-2 วัน 

7-10 วัน 

ตัวโม่ง 

1-2 วัน 

ตวัผู้มีชีวิตนาน 7 วัน 

ตวัเมีย    30  45 วัน 

ตวัผู้มีชีวิตนาน 7 วัน 

ตวัเมีย    30  45 วัน 

ลูกน้ํา 

ตวัผู้มีชีวิตนาน 7 วัน 

ตวัเมีย    30 - 45 วัน 

หลังจาก 

กินเลือดแล้ว 4-5 วัน 

 

ไข่

 

ยุงลาย 

1-2 วัน 

7-10 วัน 

ตัวโม่ง 

1-2 วัน 

วงจรชีวิตของยงุลาย 

ภาพท่ี 6 วงจรชวีติของยงุลาย 
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วงจรชีวิตและชีวนิสยัของยงุลาย 

 ยงุลายมกัวางไขต่ามผวิภาชนะเหนือระดบัน้ําเลก็น้อย โดยวางไขฟ่องเดีย่วๆอยูร่วมกนัเป็นกลุม่ 

ตวัเมยีวางไขค่รัง้ละประมาณ 100 ฟอง ยงุลายจะวางไขม่ากน้อยเป็นจงัหวะใน 24 ชัว่โมง โดยอาศยั

จงัหวะทีแ่สงลดน้อยลงในเวลาเยน็ จากการศกึษาในหอ้งปฏบิตักิารพบวา่ยงุลายจะวางไขม่ากทีส่ดุก่อน

พระอาทติยต์กดนิ โดยปัจจยัทีค่วบคมุใหเ้กดิกจิกรรมน้ี คอื การเริม่มดื  ตวัออ่นทีอ่ยูภ่ายในไขจ่ะ

เจรญิเตบิโตพรอ้มทีจ่ะฟักออกเป็นลกูน้ําภายใน 2 วนั (แต่ถา้สภาพแวดลอ้มไมเ่หมาะสม เชน่ ขาด

ความชืน้  ไขท่ีม่ตีวัออ่นภายในเจรญิเตบิโตเตม็ทีแ่ลว้จะทนต่อความแหง้แลง้ในสภาพนัน้ไดน้านหลาย

เดอืน  เมื่อไขน่ัน้ไดร้บัความชืน้หรอืมน้ํีามาทว่มไข ่ ไขก่จ็ะฟักออกเป็นตวัลกูน้ําไดใ้นเวลาอนัรวดเรว็

ตัง้แต่ 20-60 นาท ี แต่อตัราการฟักออกเป็นลกูน้ําจะลดน้อยลงตามระยะเวลาทีน่านขึน้) 

ตวัออ่นของยงุลายเรยีกวา่ลกูน้ํา ระยะทีเ่ป็นลกูน้ํากนิเวลานานประมาณ 6-8 วนั อาจมากหรอื

น้อยกวา่น้ีขึน้อยูก่บัอุณหภูม ิอาหารและความหนาแน่นของลกูน้ําภายในภาชนะนัน้ๆ ลกูน้ําลอกคราบ 4 

ครัง้ จากลกูน้ําระยะที ่1 เขา้สูล่กูน้ําระยะที ่2, 3 และ 4 ลกูน้ํายงุลายจะใชท้อ่หายใจเกาะทาํมมุกบัผวิน้ํา

โดยลาํตวัตัง้เกอืบตรงกบัผวิน้ํา ลกูน้ําเคลื่อนไหวอยา่งวอ่งไว วา่ยน้ําคลา้ยงเูลือ้ย ไมช่อบแสงสวา่ง 

ลกูน้ําจะกนิอนิทรยีส์ารและอาหารอื่นๆทีม่อียูใ่นภาชนะนัน้ๆ เชน่ ตะไครน้ํ่า เศษอาหารทีห่ล่นลงไป 

แบคทเีรยี และพวกสตัวเ์ซลลเ์ดยีว 

เมือ่ลกูน้ําระยะที ่ 4 ลอกคราบครัง้สดุทา้ยกจ็ะกลายเป็นตวักลางวยัหรอืดกัแดห้รอืทีเ่รยีกวา่ตวั

โมง่น้ีจะเคลื่อนไหวชา้ลงหรอืไมเ่คลื่อนไหวเลยและเป็นระยะทีไ่มก่นิอาหาร แต่จะมกีารเปลีย่นแปลง

ภายใน ประมาณ 1-2 วนักจ็ะลอกคราบกลายเป็นตวัเตม็วยัหรอืตวัยงุลาย  วงจรชวีติของยงุลายในแต่ละ

ทอ้งทีใ่ชเ้วลาสัน้ยาวไมเ่ทา่กนั ทัง้น้ีขึน้อยูก่บัปรมิาณอาหาร อุณหภูม ิ ความชืน้ และความสัน้ยาวของ

กลางวนั-กลางคนื ยงุตวัผูม้อีายขุยัสัน้ประมาณ 6-7 วนัเทา่นัน้ สว่นยงุตวัเมยีมอีายขุยันานกวา่  หากมี

อาหารสมบรูณ์ อุณหภมูแิละความชืน้พอเหมาะ ยงุลายตวัเมยีอาจอยูไ่ดน้านประมาณ 30-45 วนั 

เมือ่ออกจากคราบตวัโมง่ใหม่ๆ  ยงุลายจะยงัไมส่ามารถบนิไดท้นัท ี ตอ้งเกาะน่ิงอยูบ่นผวิน้ํารอ

เวลาระยะหน่ึงเพือ่ใหร้ยางคต่์างๆ บนสว่นหวัยดืออกและเพือ่ใหเ้ลอืดฉีดเขา้เสน้ปีก ทาํใหเ้สน้ปีกยดืออก

และแขง็จงึจะบนิได ้ ระยะน้ีใชเ้วลา 1-2 ชัว่โมง เมือ่ยงุบนิไดแ้ลว้กพ็รอ้มทีจ่ะหาอาหารและผสมพนัธุ ์ 

โดยปกตยิงุตวัผูจ้ะลอกคราบออกมาก่อนตวัเมยี 1-2 วนั (จากตวัโมง่ในรุน่เดยีวกนั) เน่ืองจากยงุตวัผู้

ตอ้งใชเ้วลาประมาณ 24 ชัว่โมงเพือ่ใหอ้วยัวะสบืพนัธุห์มนุตวัไปครบ 180 องศาเสยีก่อนจงึจะพรอ้มใน

การผสมพนัธุไ์ด ้ยงุตวัเมยีจะผสมพนัธุเ์พยีงครัง้เดยีวและสามารถวางไขไ่ดต้ลอดชวีติ หลงัจากผสมพนัธุ์

แลว้ยงุตวัเมยีจะหาเลอืดกนิ (ปกตภิายใน 24 ชัว่โมงหลงัลอกคราบออกมาจากตวัโมง่) อาหารของยงุลาย

ทัง้ตวัเมยีและตวัผู ้ คอื น้ําหวานจากเกสรของดอกไมห้รอืน้ําจากผลไม ้ โดยใชเ้ป็นแหล่งพลงังานสาํหรบั

การบนิ สว่นยงุลายตวัเมยีตอ้งกนิเลอืดคนหรอืสตัวเ์ลอืดอุน่ เพือ่นําโปรตนีในเลอืดไปพฒันาไขใ่ห้

เจรญิเตบิโต ตามปกตยิงุลายชอบกนิเลอืดคนมากกวา่เลอืดสตัว ์หลงัจากกนิเลอืดแลว้ 2-3 วนัยงุลายตวั

เมยีกจ็ะหาทีว่างไข ่ 

  โดยทัว่ไปยงุลายออกหากนิในเวลากลางวนั แต่ถา้ในชว่งเวลากลางวนันัน้ ยงุลายไมไ่ดก้นิเลอืด

หรอืกนิเลอืดไมอ่ิม่ ยงุลายกอ็าจออกหากนิเลอืดในเวลาพลบคํ่าดว้ย หากในหอ้งนัน้หรอืบรเิวณนัน้มแีสง

สวา่งเพยีงพอ ชว่งเวลาทีพ่บยงุลายไดม้ากทีส่ดุม ี 2 ชว่ง ในเวลาเชา้และในเวลาบ่ายถงึเยน็  บาง

รายงานระบุวา่ชว่งเวลาทีย่งุลายออกหากนิมากทีส่ดุ คอื 09.00-11.00 น. และ 13.00-14.30 น. แต่บาง
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รายงานกร็ะบุแตกต่างกนัออกไป เชน่ 06.00-07.00 น. และ 17.00-18.00 น. ทัง้น้ีแลว้แต่วา่ทาํการศกึษา

ในฤดกูาลใด จากการศกึษาพฤตกิรรมการกดัของยงุลายทีก่รงุเทพฯ พบวา่จะกดัในเวลากลางวนั 

ชว่งเวลาทีม่กีารกดัมากไดแ้ก่ 09.00-10.00 น. และ 16.00-17.00 น. และพบวา่ยงุลายบา้นชอบกดัคนใน

บา้น สว่นยงุลายสวนชอบกดัคนนอกบา้น มเีพยีงสว่นน้อยทีเ่ขา้มากดัคนในบา้น ยงุลายไมช่อบแสงแดด

และลมแรง ดงันัน้จงึออกหากนิไมไ่กลจากแหล่งเพาะพนัธุ ์ โดยทัว่ไปมกับนิไปครัง้ละไมเ่กนิ 50 เมตร 

นอกจากน้ี จะพบวา่มยีงุลายชุกชุมมากในฤดฝูน ชว่งหลงัฝนตกชุกเพราะอุณหภมูแิละความชืน้เหมาะแก่

การแพรพ่นัธุ ์สว่นในฤดอูื่นๆจะพบวา่ความชุกชุมของยงุลายลดลงเลก็น้อย  

 แหล่งเกาะพกัของยงุลายในบา้นเรอืนพบวา่ยงุตวัเมยีรอ้ยละ 90 ชอบเกาะพกัตามสิง่หอ้ยแขวน

ต่างๆ ในบา้น มเีพยีงรอ้ยละ 10 เทา่นัน้ทีพ่บเกาะพกัอยูต่ามขา้งฝาบา้น จากการศกึษาแหล่งเกาะพกั

ของยงุลายภายในบา้นเรอืนทีจ่งัหวดัระยอง (สมเกยีรต ิ บุญญะบญัชา และบรรยง มาตยค์าํ, 2529) 

พบวา่ ยงุลายเกาะพกัตามเสือ้ผา้หอ้ยแขวนรอ้ยละ 66.5 เกาะตามมุง้และเชอืกมุง้รอ้ยละ 15.7 สิง่หอ้ย

แขวนอื่นๆ รอ้ยละ 15.3 และพบเพยีงรอ้ยละ 2.5 เทา่นัน้ทีเ่กาะพกัตามขา้งฝา 

 

แหล่งเพาะพนัธุข์องยงุลาย 

 ยงุลายจะวางไขต่ามภาชนะขงัน้ําทีม่น้ํีาน่ิงและใส น้ํานัน้อาจจะสะอาดหรอืไมก่ไ็ด ้ น้ําฝนมกัเป็น

น้ําทีย่งุลายชอบวางไขม่ากทีส่ดุ ดงันัน้ แหล่งเพาะพนัธุข์องยงุลายบา้นจงึมกัอยูต่ามโอง่น้ําดื่มและน้ําใช้

ทีไ่มปิ่ดฝาทัง้ภายในและภายนอกบา้น จากการสาํรวจแหล่งเพาะพนัธุข์องยงุลายชนิดน้ีพบวา่รอ้ยละ 

64.52 เป็นภาชนะเกบ็ขงัน้ําทีอ่ยูภ่ายในบา้นและรอ้ยละ 35.53 เป็นภาชนะเกบ็ขงัน้ําทีอ่ยูน่อกบา้น 

นอกจากโอง่น้ําแลว้ยงัมภีาชนะอื่นๆ เชน่ บ่อซเีมนตใ์นหอ้งน้ํา จานรองขาตูก้นัมด จานรองกระถาง

ตน้ไม ้แจกนั อา่งลา้งเทา้ ยางรถยนต ์ไห ภาชนะใสน้ํ่าเลีย้งสตัว ์เศษภาชนะ เชน่ โอง่แตก เศษกระป๋อง 

กะลา เป็นตน้  ในขณะทีย่งุลายสวนชอบวางไขน่อกบา้นตามกาบใบของพชืจาํพวก มะพรา้ว กลว้ย 

พลบัพลงึ ตน้บอน ถว้ยรองน้ํายาง โพรงไม ้กะลา กระบอกไมไ้ผท่ีม่น้ํีาขงั ฯลฯ   สาํหรบัแหล่งเพาะพนัธุ์

สว่นใหญ่ในโรงเรยีนพบวา่เป็นบ่อซเีมนตใ์นหอ้งน้ําและแจกนัปลกูตน้พลดูา่ง(10)
 

 

การควบคมุแหล่งเพาะพนัธุล์กูน้ํายงุลาย 

  การควบคุมและกาํจดัลกูน้ํายงุลายในทีน้ี่ หมายถงึ การกาํกบัดแูลไมใ่หม้ลีกูน้ํายงุลาย (ใน

ภาชนะขงัน้ําใดๆ) และการทาํใหล้กูน้ํายงุลายหมดสิน้ไป (หากพบวา่มลีกูน้ํายงุลายอยูใ่นภาชนะขงัน้ํา

นัน้ๆ) 

 ยงุลายในประเทศไทยทีเ่ป็นพาหะนําโรคไขเ้ลอืดออก ไดแ้ก่ ยงุลายบา้น (Aedes 

aegypti) และ  ยงุลายสวน (Aedes albopictus)  แหล่งเพาะพนัธุข์องลกูน้ํายงุลายทัง้

สองชนิดแตกต่างกนั โดยลกูน้ําของยงุลายบา้นจะอยูใ่นภาชนะขงัน้ําชนิดต่างๆทีม่นุษยส์รา้งขึน้ (man-

made container) ทัง้ทีอ่ยูภ่ายในบา้นและบรเิวณรอบๆบา้น เชน่ โอง่น้ําดื่มน้ําใช ้ บ่อซเีมนตเ์กบ็น้ําใน

หอ้งน้ํา ถว้ยหล่อขาตูก้บัขา้วกนัมด แจกนั ภาชนะเลีย้งพลดูา่ง จานรองกระถางตน้ไม ้ ยางรถยนตเ์ก่า

และเศษวสัดุต่างๆทีม่น้ํีาขงั เป็นตน้ สว่นลกูน้ํายงุลายสวนมกัเพาะพนัธุอ์ยูใ่นแหล่งเพาะพนัธุธ์รรมชาต ิ

(natural container) เชน่ โพรงไม ้โพรงหนิ กระบอกไมไ้ผ ่กาบใบพชืจาํพวกกลว้ย พลบัพลงึ หมาก คนู 
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(คลา้ยบอน) ตลอดจนแหล่งเพาะพนัธุท์ีม่นุษยส์รา้งขึน้และอยูบ่รเิวณรอบๆบา้นหรอืในสวน เชน่ ยาง

รถยนตเ์ก่า รางน้ําฝนทีอุ่ดตนั ถว้ยรองน้ํายางพาราทีไ่มใ่ชแ้ลว้ หรอืแมแ้ต่แอง่น้ําบนดนิ 

 วธิกีารควบคมุและกาํจดัลกูน้ํายงุลายมหีลายวธิ ี ตัง้แต่วธิทีางกายภาพ วธิทีางชวีภาพ และวธิี

ทางเคมภีาพ จงึควรเลอืกใชใ้หเ้หมาะสมกบัประเภทของแหล่งเพาะพนัธุท์ีพ่บลกูน้ํายงุลาย โดยตอ้ง

พจิารณาทัง้ในดา้นความปลอดภยัต่อมนุษย ์ สตัวเ์ลีย้งและสิง่แวดลอ้ม ดา้นความสะดวกในการใช ้ ดา้น

คา่ใชจ้า่ย ฯลฯ ซึง่แหล่งเพาะพนัธุบ์างแหง่อาจใชเ้พยีงวธิกีารใดวธิกีารหน่ึงกจ็ะสามารถควบคุมและ

กาํจดัลกูน้ํายงุลายไดผ้ลด ี เชน่ การใสป่ลาหางนกยงูลงในอา่งบวั เป็นตน้  แต่แหล่งเพาะพนัธุบ์างแหง่

จาํเป็นตอ้งใชว้ธิกีารหลายๆวธิรีว่มกนั เป็นการบรหิารจดัการพาหะนําโรคแบบผสมผสาน (Integrated 

Vector Management หรอื IVM) เชน่ ยางรถยนตเ์ก่าทีม่อียูเ่ป็นจาํนวนมาก ทัง้น้ียางรถยนตบ์างสว่น

อาจนําไปดดัแปลงใชป้ระโยชน์ไดท้นัท ี (ทาํรัว้ ปลกูดอกไมห้รอืพชืลม้ลุก) ในขณะทีบ่างสว่นรอการ

ดดัแปลงเป็นสนิคา้ (ทาํเป็นถงัใสข่ยะ เป็นเกา้อี)้ ยางรถยนตใ์นสว่นน้ีจงึควรเกบ็ในทีร่ม่หรอืหาวสัดุปก

คลุมใหม้ดิชดิ บางแหง่มยีางรถยนตเ์ป็นจาํนวนมหาศาลไมอ่าจปกคลุมใหม้ดิชดิทัง้หมดได ้ ในกรณน้ีี

จาํเป็นตอ้งฉีดพน่สารกาํจดัลกูน้ํารว่มดว้ยซึง่อาจจะเป็นสารเคมหีรอืสารชวีภาพ 

 

1. วิธีทางกายภาพ  

1) การปิดปากภาชนะเกบ็น้ําดว้ยผา้ ตาขา่ยไนล่อน ฝาอะลมูเินียม หรอืวสัดุอื่นใดทีส่ามารถปิด 

ปากภาชนะเกบ็น้ํานัน้ไดอ้ยา่งมดิชดิจนยงุลายไมส่ามารถเลด็ลอดเขา้ไปวางไขไ่ด ้  

  2) การหมัน่เปลีย่นน้ําทุก 7 วนั วธิน้ีีเหมาะสาํหรบัภาชนะเลก็ๆทีเ่กบ็น้ําไมม่าก เชน่ แจกนั

ดอกไมส้ด ทัง้ทีเ่ป็นแจกนัทีห่ิง้บชูาพระ แจกนัทีศ่าลพระภมู ิ หรอืแจกนัประดบัตามโต๊ะ รวมทัง้ภาชนะ

และขวดประเภทต่างๆทีใ่ชเ้ลีย้งตน้พลดูา่ง พลฉูลุ ออมทอง ไผก่วนอมิ ฯลฯ 

3) การเตมิน้ําเดอืดจดัๆทุก 7 วนั วธิน้ีีใชไ้ดก้บัถว้ยหล่อขาตูก้บัขา้วกนัมด ซึง่ถา้หากในชว่ง 7  

วนัทีผ่า่นมามลีกูน้ําเกดิขึน้ ลกูน้ํากจ็ะถูกน้ําเดอืดลวกตายไป 

4) การใชก้ระชอนชอ้นลกูน้ํา  เพือ่ลดจาํนวนลกูน้ํายงุลายในโอง่น้ํา บ่อซเีมนตเ์กบ็น้ําในหอ้งน้ํา

หอ้งสว้ม ฯลฯ ใหล้ดน้อยลงมากทีส่ดุและอยา่งรวดเรว็ 

5) การใสท่รายธรรมดาในจานรองกระถางตน้ไมใ้หล้กึประมาณ 3 ใน 4 สว่นของความลกึของ 

จานรองกระถางตน้ไมน้ัน้ เพือ่ใหท้รายดดูซมึน้ําสว่นเกนิจากการรดน้ําตน้ไมไ้ว ้ ซึง่เป็นวธิทีีเ่หมาะ

สาํหรบักระถางตน้ไมท้ีใ่หญ่และหนกั สว่นตน้ไมก้ระถางเลก็อาจใชว้ธิเีทน้ําทีข่งัอยูใ่นจานรองกระถาง

ตน้ไมท้ิง้ไปทกุ 7 วนั 

6) การเกบ็ทาํลายเศษวสัดุทีไ่มใ่ชแ้ลว้ เชน่ ขวด ไห กระป๋อง ฯลฯ และยางรถยนตเ์ก่าทีไ่มใ่ช ้

ประโยชน์ หรอืการปกคลุมใหม้ดิชดิเพือ่มใิหเ้ป็นทีร่องรบัน้ําได ้ การนํายางรถยนตเ์ก่ามาดดัแปลงใช้

ประโยชน์นบัวา่เป็นความคดิทีด่ ี เชน่ นํามาดดัแปลงเป็นทีป่ลกูดอกไม ้ ทีป่ลกูพชืผกัสวนครวั เป็นทีท่ิง้

ขยะ เป็นเกา้อี ้ เป็นฐานเสา ทาํเป็นรัว้ เป็นชงิชา้ หรอืทาํเป็นทีปี่นป่ายหอ้ยโหนสาํหรบัเดก็ๆ แต่จะตอ้ง

ดดัแปลงอยา่ใหข้งัน้ําได ้  หากจะทาํเป็นทีท่ิง้ขยะ เป็นชงิชา้หรอืเครือ่งเล่นในสนามเดก็เล่น จะตอ้งเจาะรู

ใหน้ํ้าระบายไหลออกไปไดโ้ดยงา่ย หากจะทาํเป็นรัว้กค็วรฝังดนิใหล้กึเพยีงพอทีด่า้นล่างของยางรถยนต์

นัน้ไมส่ามารถขงัน้ําได ้เป็นตน้ 

7) การกลบ ถม หรอืการระบายน้ํา ภาพที ่8.5 แสดงกระถางทีป่ลกูตน้โป๊ยเซยีน เน่ืองจากดนิ 
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ปลกูลกัษณะคลา้ยดนิเหนียว มคีวามแน่น เมือ่เกดิเป็นหลุมเป็นแอง่จงึขงัน้ําไวไ้ด ้และมลีกูน้ํายงุลายสวน

มาเพาะพนัธุอ์ยู ่ ในกรณน้ีีควรปรบัดนิใหร้ว่นซุยเพือ่ใหน้ํ้าไหลผา่นได ้ หรอืใสด่นิเพิม่ลงไปเพือ่กลบแอง่

น้ําขงันัน้เสยี สาํหรบัรางระบายน้ําฝนตามชายคาบา้นทีอุ่ดตนัเน่ืองจากมใีบไมร้ว่งหล่นลงไปทบัถมกนัอยู ่

หากมน้ํีาขงักจ็ะกลายเป็นแหล่งเพาะพนัธุท์ีด่ขีองยงุลายสวนได ้ จงึควรหมัน่ตรวจตราทาํความสะอาดราง

ระบายน้ําฝนเป็นระยะๆ 

8) การใช ้polystyrene beads ในบ่อหรอืถงัเกบ็น้ําขนาดใหญ่ เน่ืองจาก polystyrene beads  

จะลอยตวัอยูบ่นผวิน้ํา หากใชจ้าํนวนมากพอให ้polystyrene beads แผค่ลุมผวิน้ําไดอ้ยา่งสมบรูณ์จะทาํ

ใหล้กูน้ํายงุลายขึน้มาหายใจไมไ่ด ้ลกูน้ํากจ็ะตายไป ขนาดเสน้ผา่ศนูยก์ลางของ polystyrene bead  แต่

ละเมด็ทีเ่หมาะสมคอื 2 มลิลเิมตร ในพืน้ที ่3 ตารางเมตรตอ้งใช ้polystyrene beads จาํนวน 30 ลติรซึง่

จะแผค่ลุมพืน้ทีโ่ดยมคีวามหนา 1 เซนตเิมตร (Rozendaal, 1997)  

9) การใชข้นัดกัลกูน้ํา  (ภาพที ่8.6) ลอยไวใ้นโอง่น้ําหรอืบ่อซเีมนตเ์กบ็น้ําทีปิ่ดฝาไมไ่ด ้เมือ่ 

ลกูน้ําทีล่งไปหากนิทีก่น้โอง่หรอืกน้บ่อซเีมนตล์อยตวัขึน้มาเพือ่หายใจทีผ่วิน้ํา ลกูน้ําจะลอยตวัขึน้มา

บรเิวณใตข้นัน้ําซึง่เป็นเงามดื เขา้ไปในปากกรวยและออกมาอยูใ่นขนัน้ํา เมือ่เราใชห้อ้งน้ําและพบวา่มี

ลกูน้ําอยูใ่นขนั กใ็ชน้ํ้าในขนันัน้ราดสว้มไป 

 

2. วิธีทางชีวภาพ  

สิง่มชีวีติหลายชนิดเป็นศตัรโูดยธรรมชาตขิองลกูน้ํายงุลาย ซึง่บางชนิดเป็นตวัหํา้ (predator) 

และบางชนิดกเ็ป็นตวัเบยีน (parasite) การนําสิง่มชีวีติเหล่านัน้มาใชป้ระโยชน์ในการควบคุมกาํจดัลกูน้ํา

ยงุลายมคีวามเป็นไปไดแ้ละมปีระสทิธภิาพดใีนหลายๆพืน้ที ่ ทัง้น้ีอาจเป็นศตัรธูรรมชาตทิีม่อียูแ่ลว้ใน

พืน้ทีน่ัน้ๆหรอืเป็นศตัรธูรรมชาตทิีต่อ้งนําเขา้มาจากต่างประเทศ  อยา่งไรกต็าม ควรสง่เสรมิใหม้กีารใช้

ประโยชน์จากศตัรธูรรมชาตดิัง้เดมิทีม่อียูใ่นแต่ละทอ้งถิน่ก่อน นอกจากน้ีควรมกีารศกึษาเพิม่เตมิ

เกีย่วกบัชนิดและการแพรก่ระจายของศตัรธูรรมชาตชินิดต่างๆของลกูน้ําในแต่ละทอ้งถิน่ ตลอดจนหา

วธิกีารป้องกนัไมใ่หศ้ตัรธูรรมชาตเิหล่านัน้ถูกทาํลายไปดว้ยความรูเ้ทา่ไมถ่งึการณ์ เชน่ จากการใช้

สารเคมทีีไ่มเ่หมาะสมและใชส้ารเคมไีมถ่กูวธิ ีเป็นตน้ 

1) ลกูน้ํายงุยกัษ ์(Toxorhynchites spp.) มศีกัยภาพในการกนิลกูน้ํายงุลายดมีาก   โดยเฉลีย่ 

แลว้ลกูน้ํายงุยกัษ์ระยะที ่4 หน่ึงตวัสามารถกนิลกูน้ํายงุลายระยะที ่1 ได ้940 ตวัต่อวนั  กนิลกูน้ํายงุลาย

ระยะที ่2 ได ้315 ตวัต่อวนั กนิลกูน้ํายงุลายระยะที ่3 ได ้60 ตวัต่อวนั และกนิลกูน้ํายงุลายระยะที ่4 ได ้

20 ตวัต่อวนั นอกจากน้ียงัสามารถกนิตวัโมง่ของยงุลายได ้ 30 ตวัต่อวนั การนํายงุยกัษ์ไปปล่อยใน

ภาชนะขงัน้ําเพือ่ควบคุมกาํจดัลกูน้ํายงุลายนัน้ควรใชร้ะยะทีเ่ป็นไข ่ เน่ืองจากสะดวกแก่การขนสง่ ใน

ระยะทีเ่ป็นลกูน้ํานัน้การขนสง่ลาํบาก ตอ้งใชภ้าชนะขนสง่จาํนวนมาก เพราะถา้ใสล่กูน้ํายงุยกัษ์ไวใ้น

ภาชนะเดยีวกนั ลกูน้ํายงุยกัษ์กจ็ะกนิกนัเอง แต่การปล่อยลกูน้ํายงุยกัษ์มขีอ้ดคีอืสามารถกนิลกูน้ํา

ยงุลายไดท้นัท ี ในประเทศไทยมผีูศ้กึษาเกีย่วกบัการใชย้งุยกัษค์วบคุมยงุลายหลายทา่นดว้ยกนั ผล

การศกึษาพบวา่สามารถควบคุมยงุลายไดน้านหลายสปัดาห ์ อยา่งไรกต็าม การควบคุมยงุลายในเขต

เมอืงโดยการใชย้งุยกัษ์มขีอ้จาํกดัเน่ืองจากตวัยงุยกัษ์ไมส่ามารถแพรพ่นัธุใ์นเขตเมอืงไดเ้พราะขาดแหล่ง

อาหาร จาํเป็นตอ้งนําไขห่รอืลกูน้ํายงุยกัษ์ไปปล่อยเพิม่เป็นระยะๆ นอกจากน้ีการเพาะเลีย้งลกูน้ํายงุ

ยกัษ์ใหไ้ดป้รมิาณมากเพือ่นําไปปล่อยในธรรมชาตนิัน้กค็อ่นขา้งสิน้เปลอืงเวลาและแรงงานดว้ย 
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2) ปลากนิลกูน้ํา (larvivorous fish) ในประเทศไทยมปีลาหลายชนิดทีก่นิลกูน้ํายงุเป็นอาหาร  

(นอกเหนือจากการกนิตะไครน้ํ่า พชืน้ํา ไรน้ํา ฯลฯ รวมทัง้ลกูของมนัเองในเวลาทีอ่าหารอื่นๆขาดแคลน) 

เชน่ ปลาหางนกยงู (Poecilia spp.) และปลาแกมบเูซยี (Gambusia spp.) เป็นตน้ จากการออกสาํรวจที่

ตําบลทบัมา อาํเภอเมอืง จงัหวดัระยอง พบวา่เจา้ของบา้นหลายบา้นนิยมใสป่ลาแกมบเูซยีลงในบ่อ

ซเีมนตใ์นหอ้งน้ํา (ทัง้บ่อทีใ่ชอ้าบน้ําและบอ่ทีใ่ชร้าดสว้ม) รวมทัง้ยงัใสป่ลาไวใ้นโอง่น้ําทีใ่ชเ้พือ่การซกั

ลา้งอกีดว้ย ไมพ่บวา่ปลาทาํใหน้ํ้าสกปรกหรอืมกีลิน่คาวแต่อยา่งใด บางทอ้งถิน่อาจใชป้ลากดั ปลาสอด 

ปลาหวัตะกัว่ หรอืปลาตะเพยีนกไ็ด ้ ชศูกัดิแ์ละคณะ (ในกองกฏีวทิยาทางแพทย,์ 2533) รายงานวา่การ

ปล่อยปลาแกมบเูซยี 2 ตวัต่อตุ่มน้ําจะใหป้ระสทิธผิลในการควบคมุยงุลายดทีีส่ดุ  

3) แบคทเีรยี (มชีื่อทางวทิยาศาสตรว์า่ Bacillus thuringiensis var. israelensis serotype   

H-14 หรอืทีเ่รยีกกนัโดยยอ่วา่ B.t.i.) B.t.i. มปีระสทิธภิาพดใีนการกาํจดัลกูน้ํายงุลายและลกูน้ํา

ยงุกน้ปล่อง แต่สาํหรบัลกูน้ํายงุราํคาญนัน้ตอ้งใชแ้บคทเีรยีอกีชนิดหน่ึงคอื Bacillus sphaericus จงึจะ

ไดผ้ลด ี  เน่ืองจากแบคทเีรยีสลายตวัคอ่นขา้งเรว็ในสภาพแวดลอ้ม จงึจาํเป็นตอ้งใสซ่ํ้าเป็นระยะ 

แบคทเีรยีมรีาคาคอ่นขา้งแพงเมือ่เทยีบกบัสารกาํจดัลกูน้ําชนิดอื่นๆ แต่เมือ่เทยีบกบัสารยบัยัง้การ

เจรญิเตบิโต (insect growth regulator) แลว้แบคทเีรยีมรีาคาตํ่ากวา่ ปัจจุบนั B.t.i. ทีม่จีาํหน่ายตาม

ทอ้งตลาดมหีลายยีห่อ้และหลายสตูรใหเ้ลอืกใชต้ามชนิดของแหล่งน้ําและชนิดของลกูน้ํายงุ คอื แบบที่

เป็นของเหลว แบบเป็นผง แบบอดัเมด็ แบบเคลอืบเมด็ทราย แบบเคลอืบซงัขา้วโพด แบบเป็นกอ้น เป็น

ตน้ อตัราการใชแ้บคทเีรยีแบบเคลอืบเมด็ทราย คอื 2.5 กรมัต่อน้ํา 200 ลติร และแบบเมด็ คอื 1-2 เมด็

ต่อน้ํา 200 ลติร  

4) ไรน้ําจดื (cyclopoid copepods) มหีลายชนิด ไรน้ําจดืบางชนิดใชค้วบคุมลกูน้ํายงุลายได ้ 

โดยไรน้ําจดื 1 ตวัสามารถกนิลกูน้ํา ยงุลายระยะที ่1-2 ได ้15-20 ตวัต่อวนั 

          5) โปรโตซวับางชนิด เชน่ Ascogregarina culicis  เป็น parasite ของลกูน้ํา  

6) เชือ้ราหลายชนิดสามารถใชค้วบคุมลกูน้ํายงุลายได ้เชน่ Metarhizium anisopliae (Ramoska  

et al., 1981) และ Tolypocladium cylindrosporum (Riba et al., 1986) โดยเชือ้ราจะเขา้ไปเจรญิเตบิโต

อยูใ่นตวัของลกูน้ํา Metarhizium anisopliae ผลติสารพษิ  (ibis.life.nottingham.ac.uk) ชื่อวา่ 

depsipeptidase destruxin B และ desmethyldestruxin B ฆา่ลกูน้ํา 

7) ตวัออ่นแมลงปอ เป็นตวัหํา้ (predator) กนิลกูน้ํายงุและสิง่มชีวีติขนาดเลก็อื่นๆทีอ่ยูใ่นน้ําเป็น 

อาหาร 

 

8) ดว้งดิง่ มวนวน มวนกรรเชยีง อาศยัอยูใ่นน้ําและเป็นศตัรธูรรมชาตขิองลกูน้ํายงุ มกัพบตาม 

แหล่งน้ําธรรมชาตต่ิางๆรวมทัง้บ่อซเีมนตเ์กบ็น้ําทีอ่ยูน่อกบา้น (เอาไวส้าํหรบัใชร้ดน้ําตน้ไม ้ ลา้งจาน 

ฯลฯ)   จะพบแมลงเหล่าน้ีในเขตชนบทมากกวา่เขตเมอืง 

10) ไสเ้ดอืนฝอย (mermithid nematodes) เป็นตวัเบยีนของลกูน้ํา โดยตวัออ่นของไสเ้ดอืนฝอย 

จะเขา้ไปอาศยัอยูภ่ายในบรเิวณสว่นอกของลกูน้ํา เมือ่เจรญิเตบิโตไดร้ะยะหน่ึงแลว้กจ็ะไชออกมาทาํให้

ลกูน้ําตาย  
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 ในจาํนวนศตัรธูรรมชาตทิัง้หมดน้ี การใชป้ลากนิลกูน้ําดจูะเป็นวธิทีีไ่ดผ้ลด ีสะดวก และประหยดั

มากทีส่ดุ เน่ืองจากแพรพ่นัธุง์า่ย กนิลกูน้ําเก่ง มชีวีติอยูไ่ดท้ัง้ในน้ําสะอาดและน้ําสกปรก และทนทานต่อ

สภาพแวดลอ้มทีไ่มเ่หมาะสมไดค้อ่นขา้งด ี   

  

3. วิธีทางเคมีภาพ 

1) การใชท้รายกาํจดัลกูน้ํา ทรายกาํจดัลกูน้ําเป็นทรายเคลอืบสารเคมใีนกลุ่มออรแ์กโนฟอสเฟต 

ใชใ้สใ่นน้ําเพือ่กาํจดัลกูน้ํายงุลาย อตัราสว่นทีแ่นะนําใหใ้ชค้อื ทรายกาํจดัลกูน้ํา 1 กรมัต่อน้ํา 10 ลติร 

แมว้า่ทรายกาํจดัลกูน้ําจะมคีวามปลอดภยัสงูต่อคนและสตัวก์ระทัง่ องคก์ารอนามยัโลกยอมรบัใหใ้ชใ้น

น้ําดื่มไดก้ต็าม (Rozendaal, 1997) แต่ทรายกาํจดัลกูน้ํากม็รีาคาคอ่นขา้งสงู นอกจากน้ียงัหาซือ้ไดย้าก

ในทอ้งตลาด ดงันัน้ ควรใสท่รายกาํจดัลกูน้ําเฉพาะในทีท่ีจ่าํเป็นจรงิๆ เทา่นัน้  

2) การใชเ้กลอืแกง น้ําสม้สายช ูผงซกัฟอก หรอืน้ํายาซกัลา้งทัว่ไป ทัง้สีอ่ยา่งน้ีเป็น 

ของคูบ่า้น/คูค่รวัทีส่ามารถนํามาใชใ้นการควบคุมและกาํจดัลกูน้ํายงุลายได ้ โดยเฉพาะทีถ่ว้ยหล่อขาตู้

กบัขา้ว 

     รุง่ทวิา  ประสานทอง (2532) ทาํการศกึษาประสทิธภิาพของผงซกัฟอก 4 ชนิดในการป้องกนั 

และกาํจดัลกูน้ํายงุลาย พบวา่ น้ําทีผ่สมผงซกัฟอกสามารถป้องกนัยงุลายวางไขไ่ดน้าน 14-22 วนั 

(แลว้แต่ยีห่อ้ของผงซกัฟอก) ทัง้น้ีควรตอ้งมคีวามเขม้ขน้อยา่งน้อย 0.08% (นัน่คอื ในถว้ยหล่อขาตู้

กบัขา้วขนาดความจุ 200-250 มลิลลิติร ตอ้งใชผ้งซกัฟอกครึง่ชอ้นชา) นอกจากน้ีผงซกัฟอกยงัมี

ประสทิธภิาพในการกาํจดัลกูน้ํายงุลายดว้ย โดยในการทดลองไดแ้สดงความเป็นพษิต่อลกูน้ํายงุลาย

ระยะที ่3 มคี่า LC50 ที ่24 ชัว่โมงอยูร่ะหวา่ง 0.0127-0.0193 สามารถกาํจดัลกูน้ํายงุลายระยะที ่3 ได ้

100% 

3) การใชส้ารยบัยัง้การเจรญิเตบิโต (Insect Growth Regulator หรอื IGR) เชน่ methoprene  

เป็นตน้  methoprene เป็นสารเคมสีงัเคราะหเ์ลยีนแบบ juvenile hormone ทาํใหก้ารเจรญิเตบิโตของ

ลกูน้ําผดิปกตไิปและตวัโมง่ไมส่ามารถลอกคราบออกเป็นตวัยงุได ้ จงึมผีลทาํใหล้กูน้ําและตวัโมง่ตายไป 

แต่สารเคมชีนิดน้ีมรีาคาคอ่นขา้งสงู
(11)

 

 

การสาํรวจลกูน้ํายงุลาย 

 

การสาํรวจความชุกชุมของลกูน้ํายงุลายมวีตัถุประสงคห์ลกั คอื เพือ่ตรวจสอบแหล่งทีอ่ยูข่อง

ลกูน้ํา และเพือ่พจิารณาวา่ความชุกชุมของลกูน้ําเปลีย่นแปลงไปหรอืไมห่ลงัจากดาํเนินการควบคุมแลว้  

ในการสาํรวจควรบนัทกึจาํนวนภาชนะบรรจุน้ําโดยแยกประเภทเป็นภาชนะบรรจุน้ําแบบถาวร (เชน่ บ่อ

ซเีมนตเ์กบ็น้ําในหอ้งน้ํา) ภาชนะบรรจุน้ําชัว่คราว (เชน่ กะลา ยางรถยนตเ์ก่า) หรอื ภาชนะใชป้ระโยชน์ 

(เชน่ โอง่น้ําดื่ม) ภาชนะไมใ่ชป้ระโยชน์ (เชน่ เศษวสัดุต่างๆ) ภาชนะธรรมชาต ิ (เชน่ กาบใบพชื) และ

ภาชนะทีพ่บ ลกูน้ํายงุลาย 
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บรเิวณทีค่อ่นขา้งมดื เชน่ ในหอ้งน้ํา ใหใ้ชแ้สงจากกระบอกไฟฉาย (ชนิด 3 ทอ่นจะดทีีส่ดุ 

เพราะใหค้วามสวา่งพอเพยีง) จะทาํใหม้องเหน็ลกูน้ําไดด้ ี ลกูน้ํายงุลายมกัไวต่อแสง เมือ่มแีสงไฟสอ่ง

กระทบผวิน้ํา ลกูน้ํายงุลายจะดาํลงสูก่น้ภาชนะทนัท ี ภาชนะเกบ็น้ําทีอ่ยูน่อกบา้น อาจมลีกูน้ํายงุลายอยู่

ปะปนกบัลกูน้ํายงุชนิดอื่นๆ การสงัเกตงา่ยๆวา่เป็นลกูน้ํายงุลายหรอืไม ่ ใหด้ทูีท่อ่หายใจซึง่มขีนาดสัน้ 

การเกาะตวั ทาํมมุกบัผวิน้ําอยูใ่นลกัษณะทีล่าํตวัเกอืบอยูใ่นแนวตัง้ฉากกบัผวิน้ํา มลีาํตวัยาว ทาํใหเ้วลา

วา่ยน้ําจะมองคลา้ยกบัตวัเอส (S)  ลกูน้ํายงุลายมคีวามไวต่อสิง่เรา้อื่นๆดว้ย เชน่ การสัน่สะเทอืน  การ

เคาะทีข่า้งภาชนะจะทาํใหล้กูน้ํารบีทิง้ตวัลงสูก่น้ภาชนะ (ในขณะทีล่กูน้ํายงุชนิดอื่นๆยงัคงเกาะตวัเป็น

แพอยูท่ีผ่วิน้ํา)  

  ลกูน้ํายงุราํคาญ       ลกูน้ํายงุลาย 

  ภาพท่ี 7 เปรยีบเทยีบลกูน้ํายงุลายกบัลกูน้ํายงุราํคาญ 

นบัจาํนวนภาชนะทุกชิน้ทีม่น้ํีาขงัอยู ่ และจาํนวนภาชนะทุกชิน้ทีพ่บลกูน้ํายงุลาย ไมว่า่จะพบ

ลกูน้ํายงุลายระยะใดๆกต็าม รวมทัง้ตวัโมง่แมเ้พยีง 1 ตวั กใ็หถ้อืวา่ภาชนะนัน้มลีกูน้ํา สาํรวจทัง้ภายใน

และภายนอกบา้น/อาคารอยา่งถีถ่ว้น ตรวจทีร่างน้ําฝน โพรงไม ้กาบใบพชื จานรองกระถางตน้ไม ้แจกนั

ทีศ่าลพระภมู ิกะลา กระป๋อง ขวด อา่งบวั บ่อเลีย้งเต่าญีปุ่่ น เป็นตน้ ลงบนัทกึในแบบสาํรวจใหค้รบถว้น 

เพราะถา้หลงลมืไปแลว้จะไมส่ามารถตามเกบ็ขอ้มลูทีห่ายไปกลบัคนืมาไดอ้กี ก่อใหเ้กดิความคลาด

เคลื่อนของขอ้มลูไปอยา่งน่าเสยีดาย 

 

การวิเคราะหข้์อมลูและการแปลผลข้อมลู 

คา่ดชันีทางกฏีวทิยา
1,4,6,8

 ทีนิ่ยมใชใ้นการคาํนวณหาความชุกชุมของยุงลายมอียูห่ลายคา่ เชน่ 

Breteau Index (BI) - จาํนวนภาชนะทีพ่บลกูน้ํายงุลายในบา้น 100 หลงัคาเรอืน 

Container Index (CI) - รอ้ยละของภาชนะทีพ่บลกูน้ํายงุลาย 

House Index (HI) - รอ้ยละของบา้นทีพ่บลกูน้ํายงุลาย 

Pupal Index (PI) - จาํนวนตวัโมง่ยงุลายในบา้น 100 หลงัคาเรอืน 

Biting Rate (BR) - จาํนวนยงุตวัเมยีทีจ่บัไดต่้อคนต่อหน่วยเวลา 

Resting Rate (RR) - จาํนวนยงุ (ทัง้สองเพศ) ทีจ่บัไดต่้อบา้น 

Parous Rate (PR) - จาํนวนยงุตวัเมยี ทีเ่คยวางไขแ่ลว้)ทีจ่บัไดต่้อบา้นต่อคน 
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คา่ BI มคีวามสมัพนัธใ์กลช้ดิกบัจาํนวนยงุลายทีเ่กดิขึน้ (mosquito production) มากกวา่คา่ HI, 

คา่ PI ยิง่มคีวามสมัพนัธใ์กลช้ดิกวา่กบัจาํนวนยงุลายจรงิทีเ่กดิขึน้ (actual production), คา่ CI มี

ประโยชน์น้อย มกัใชใ้นการบ่งชีช้นิดภาชนะทีย่งุลายชอบวางไข,่ คา่ PR เป็นดชันีชีว้ดัทีด่ทีีส่ดุในการ

คาดคะเนความเสีย่งต่อการตดิเชือ้
1
 นอกจากคา่ดชันีดงักล่าวแลว้ยงัม ี Stegomyia Index (SI - จาํนวน

ภาชนะทีพ่บลกูน้ํายงุลายต่อประชากรในบา้นทีส่าํรวจ 1,000 คน), Stegomyia Larval Density Index 

(SLDI - จาํนวนลกูน้ํายงุลายต่อประชากรในบรเิวณนัน้ 1,000 คน), House Density Index (HDI – 

จาํนวนยงุ     ตวัเมยีต่อบา้น หรอืจาํนวนยงุตวัเมยีต่อบา้นต่อหน่วยเวลา), Net Index (NI - จาํนวนยงุตวั

เมยีทีจ่บัไดต่้อคน-ชัว่โมง โดยการใชส้วงิ) 

 

การนําข้อมูลไปใช้ประโยชน์ 

 การคาดคะเนการระบาดของโรคไขเ้ลอืดออกวธิหีน่ึง คอื การนําคา่ดชันีเหล่าน้ีมาสมัพนัธก์บั

จาํนวนผูป่้วย เพือ่พจิารณาวา่ระดบัคา่ดชันีเทา่ใดทีม่แีนวโน้มวา่จะพบ/ไมพ่บผูป่้วย ซึง่แต่ละประเทศ

จะตอ้งพจิารณากาํหนดระดบัคา่ดชันีของตนเอง สาํหรบัประเทศไทยนัน้ จติตแิละคณะ
9
 ไดท้าํการศกึษา

ไว ้ จากขอ้มลู 14 จงัหวดัรวม 64 หมูบ่า้นพบวา่รอ้ยละ 78.75 ของพืน้ทีท่ีม่อุีบตักิารณ์ของโรค

ไขเ้ลอืดออก มคีา่ BI (โดยเฉลีย่) มากกวา่ 100 สว่นในพืน้ทีท่ีม่คีา่ BI (โดยเฉลีย่) ตํ่ากวา่ 50 มกัไมม่ี

รายงานผูป่้วย การศกึษาในทาํนองเดยีวกนัน้ีในจงัหวดัอื่นๆ จะชว่ยใหไ้ดข้อ้มลูทีแ่มน่ยาํมากยิง่ขึน้
(12)

 

 

การวดัฝน 

 หน่วยทีใ่ชว้ดัฝน ใชห้น่วยเป็นมลิลเิมตร (มม.) หรอื น้ิว และการวดัตอ้งอา่นใหไ้ดค้า่ใกลเ้คยีง 

0.1 มม. สาํหรบัฝนจาํนวน 10 มม. แต่ถา้จาํนวนมากๆ ตอ้งผดิไมเ่กนิ 2 % ของจาํนวนฝนทัง้หมด 

  

เครื่องวดัฝน (Rain gauges) 

ในปี ค.ศ. 1963 MR.Castelli ชาวอติาล ี ไดค้ดิคน้เครือ่งวดัฝนขึน้ใชง้านแบบงา่ยๆ ใชแ้กว้

ทรงกระบอกเสน้ผา่ศนูยก์ลาง 5 น้ิว ลกึ 9น้ิว ทดลองใชค้รัง้แรกที ่ British isles โดยนําไปวางไวบ้น

หลงัคา ต่อมาในปี ค.ศ.1859 G.J. SYMOMS ไดท้าํการพฒันาเครือ่งวดัฝนใหด้ขีึน้อกีโดยใชว้สัดุอยา่ง

อื่นทดแทนแกว้ ซึง่แตกเสยีหายงา่ย และออกแบบโครงสรา้งใหแ้ขง็แรงมัน่คงขึน้ตลอดจนวกีารตดิตัง้ให้

เป็นมาตรฐานต่อไป จนกระทัง่ปัจจุบนัเครือ่งวดัฝนกา้วหน้ามาก สามารถอา่นไดด้ว้ยตวัเอง และวดัไดใ้น

ระยะไกลๆ แต่ถงึอยา่งไรรปูรา่งของถงัสว่นใหญ่ยงัคงเป็นรปูทรงกระบอกอยู ่

เครือ่งวดัฝนขนาดของถงัภายนอก เลก็ – ใหญ่ ไมส่าํคญั เพราะการวดัปรมิาณฝนวดัทีค่วามสงู

ของน้ํา มใิชว่ดัทีป่รมิาตรของน้ํา แต่ทีส่าํคญัพืน้ทีป่ากถงัตอ้งคงทีไ่มเ่ปลีย่นแปลง และขนาดของพืน้ที ่

ปากถงัทีเ่หมาะสมนิยมใชก้นั ควรอยูร่ะหวา่ง 200 – 500 ตารางเซน็ตเิมตร 
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เครื่องวดัฝนแบบธรรมดา (Ordinary Rain – gauges) 

นิยมใชก้นัมอียู ่2 วธิ ี

1. แบบใชแ้กว้ตวง (Rain measure) แกว้ตวงทีนํ่ามาใชต้อ้งเป็นแกว้เน้ือดมีสีมัประสทิธิก์าร

ขยายตวัตํ่า โปรง่ใส และมเีสน้ผา่ศนูยก์ลางภายในไมโ่ตกวา่ 1/3 ของเสน้ผา่ศนูยก์ลางปากถงั สเกลวดั

ฝนควรจะขดีใหล้กึลงไปในเน้ือแกว้และทีด่จีะขดีทุก 0.1 มม. การวดัฝนดว้ยแกว้ตวงไมค่วรจะผดิเกนิ 

0.05 มม. 

2. แบบใชไ้มบ้รรทดัหยัง่วดั (Dip-rod) ใชไ้มบ้รรทดัซึง่ทาํจากไมส้ดีา (Cedar wood) ซึง่ไมด่ดู

ซบัน้ํา วสัดุอื่นๆ เชน่ Plastic หรอื Fiber-glass กใ็ชไ้ด ้ สาํหรบัรองรบัน้ําฝนภายในของเครือ่งวดัน้ําฝน

ควรมปีรมิาตรเป็น 1/10 ของปรมิาตรถงัภายนอก
(13)

   

 

 2. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 สมศกัดิ ์  บุคราชและคณะ( 2548 ) ไดศ้กึษาลกูน้ํายงุลายในชนบทของประเทศไทย เมือ่พ.ศ. 

2528 พบวา่ ตุ่มน้ําขนาดเลก็ความจุไมเ่กนิ 200 ลติร เป็นแหลง่เพาะพนัธุย์งุทีส่าํคญั ถงัเกบ็น้ําฝน

คอนกรตี พบไดน้้อยและตุ่มน้ําขนาดกลางจะพบความชุกชุมมากทีส่ดุ และอยูใ่นระดบัทีท่าํให้

ไขเ้ลอืดออกระบาดได ้

 ฎากร  หลมิรตัน์ (2540) ศกึษาการแพรก่ระจายของยงุลายในชนบทและเขตเมอืง และการหา

ความสมัพนัธร์ะหวา่งดชันีความชุกชุมของยงุลายกบัรายงานผูป่้วยไขเ้ลอืดออกในจงัหวดั

พระนครศรอียธุยา พบวา่ คา่เฉลีย่ความชุกชุมของลกูน้ํายงุลาย และยงุลายตวัเตม็วยั มคีวามสมัพนัธก์บั

จาํนวนผูป่้วยไขเ้ลอืดออกโดยมคีา่ความสมัพนัธส์งูในคา่ H1, C1, B1, LR, BR ทัง้ของเขตสขุาภบิาล

อาํเภอภาช ีและเขตชนบท อาํเภอนครหลวง (r = 0.705, 0.88, 0.935, 0.821, 0.87 และ 0.858, 0.906, 

0.91, 0.79, 0.797) ยกเวน้คา่ PR ทีไ่มแ่สดงความสมัพนัธ ์(r = -0.03 และ -0.37) 

 จติต ิ จนัทรแ์สง และคณะ ศกึษาการแพรก่ระจายของยงุลายในชนบท ชว่งพ.ศ.2532-2534 ของ

ทุกภาคในประเทศไทย พบวา่คา่ BI มคีวามสมัพนัธส์งูกวา่คา่อื่นๆ โดยกล่าววา่ถา้คา่ B1 สงูกวา่ 100 จะ

มคีวามเสีย่งในการแพรโ่รคสงู 

 สวีกิา  แสงธาราทพิ ( 2540 ) จากการศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งดชันีความชกุชุมของยงุลาย 

กบัรายงานผูป่้วยโรคไขเ้ลอืดออก โดยการนําคา่ดชันีความชุกชุมของลกูน้ํายงุลาย และความชุกชุมของ

ยงุลายตวัเตม็วยั มาพจิารณารว่มกบัขอ้มลูผูป่้วยโรคไขเ้ลอืดออกหรอืรว่มกบัขอ้มลูอตัราป่วยโรค

ไขเ้ลอืดออก การศกึษาน้ีไดก้าํหนดใหค้า่ดชันีความชุกเป็นตวัแปรอสิระแลว้ศกึษาวา่จะมอีทิธพิลต่อ

ความผนัแปรของจาํนวนผูป่้วยหรอือตัราป่วย ทีก่าํหนดใหเ้ป็นตวัแปรตามหรอืไม ่ซึง่พบวา่คา่ดชันีความ

ชุกชุมและจาํนวนผูป่้วยมคีวามสมัพนัธก์นั แสดงวา่ ความชุกชุมของยงุลายน่าจะมคีวามสมัพนัธก์บัการ

เกดิโรคไขเ้ลอืดออกและชว่งเวลาทีม่คีวามชุกชุมของยงุลายสงูกน่็าจะมกีารตดิเชือ้โรคไขเ้ลอืดออกสงู

ดว้ย 

 ศริพิร  วชัรกรและคณะ (2541) ไดศ้กึษาความชุกชมุของยงุลายกบัอตัราป่วยโรคไขเ้ลอืดออก 

จงัหวดัลพบุร ีปี พ.ศ. 2535-2539  

 พบวา่ คา่เฉลีย่ความชุกชุมของลกูน้ํายงุลายและของยงุลายตวัเตม็วยัมคีวามสมัพนัธก์บัอตัรา

ป่วยโรคไขเ้ลอืดออก โดยทีค่า่ H1 (House Index) แสดงความสมัพนัธส์งูสดุรองลงไปไดแ้ก่ B1 
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(Breteau Index), C1 (Container Index), BR (Biting Rate), LR (Landing Rate) และ S1 (Stegomyia 

Index) มคีา่สหสมัพนัธเ์ทา่กบั 0.651, 0.534, 0.526, 0.461 และ 0.443 ตามลาํดบั แต่ไมพ่บ

ความสมัพนัธร์ะหวา่ง PR (Parous Rate) กบัอตัราป่วยโรคไขเ้ลอืดออก (r =  -0.076 ซึง่สอดคลอ้งกนั

กบั ภากร  หลมิรตัน์ ทีศ่กึษาการแพรก่ระจายของยงุลายในชนบทและเขตเมอืง และการหาคา่

ความสมัพนัธร์ะหวา่งดชันีความชุกชุมของยงุลาย กบัรายงานผูป่้วยโรคไขเ้ลอืดออกในจงัหวดั

พระนครศรอียธุยา 

 จากการศกึษาทีพ่บวา่ H1 (House Index) มคีา่ความสมัพนัธก์บัจาํนวนผูป่้วย และอตัราป่วย

ดว้ยโรคไขเ้ลอืดออกสงูทีสุ่ดสอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของสวีกิา แสงธาราทพิย ์ทีพ่บวา่ จงัหวดัสงขลามี

คา่ H1 (House Index) มคีวามสมัพนัธก์บัจาํนวนผูป่้วยและอตัราป่วยดว้ยโรคไขเ้ลอืดออกสงูทีส่ดุแต่

ขดัแยง้กบัผลการศกึษาทีจ่งัหวดัอุดรธานีมคีา่คอ่นขา้งน้อย ซึง่อาจเน่ืองมาจากสภาพและวถิกีาร

ดาํรงชวีติ รวมทัง้สิง่แวดลอ้มทีต่่างกนัระหวา่งจงัหวดัอุดรธานี กบัจงัหวดัสงขลา 

 มติร  บุญชุม ( 2542 ) ศกึษาความชุกชุมของลกูน้ํายงุลายในโรงเรยีนสงักดัสาํนกังาน

ประถมศกึษาอาํเภอพนม จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี ผลการศกึษาพบวา่ โรงเรยีนทีส่าํรวจจาํนวน 24 แหง่ มี

อาคารเรยีน และบา้นพกัครเูป็นแหล่งเพาะพนัธุย์งุลายรอ้ยละ 3.65 และรอ้ยละ 2.74 ตามลาํดบัภาชนะที่

พบเป็นแหล่งเพาะพนัธุย์งุลายไดแ้ก่ ภาชนะอื่นๆ นอกอาคาร และภาชนะบรรจุน้ําใชร้อ้ยละ 2.66 และ

รอ้ยละ 2.43 ตามลาํดบั คา่ C1 (Container Index) เทา่กบั 8.37 และ คา่ SI (Stegomyia Index) เทา่กบั 

19.17 คา่ดชันีความชุกชุมลกูน้ํายงุลายเพิม่ขึน้ตามภาชนะทีส่าํรวจ คา่ C1 และ S1 ไมส่งูกวา่เป้าหมาย

ทีก่าํหนด 

 เสาวลกัษณ์  คชัมาตย ์และคณะ (2546) ศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งดชันีความชกุชุมของลกูน้ํา

ยงุลายกบัการเกดิโรคไขเ้ลอืดออก ในพืน้ทีร่บัผดิชอบของสาํนกังานป้องกนัควบคมุโรคที ่ 6 จงัหวดั

ขอนแก่น พบวา่คา่ H1 (House Index) ในการสาํรวจรอบที ่1 และ 2 มคีวามสมัพนัธก์บัจาํนวนผูป่้วยใน

ทศิทางบวกอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีช่ว่งความเชื่อมัน่รอ้ยละ 95 โดยมคีา่ความสมัพนัธ ์ (r) เทา่กบั 

0.093 และ 0.088 ตามลาํดบั และระดบัคา่ H1 เทา่กบั 4 เป็นเกณฑท์ีเ่หมาะสมทีจ่ะใชป้ระเมนิการเกดิ

โรคไขเ้ลอืดออกในพืน้ทีส่าธารณสขุ เขต 6 

 สงัคม  ศุภรตันกุล และคณะ (2547) ศกึษาการพฒันารปูแบบการป้องกนัควบคุมโรค

ไขเ้ลอืดออกแบบบรูณาการเปรยีบเทยีบชมุชนทีป่ลอดการระบาดกบัชมุชนทีม่กีารระบาดซํ้าซาก        

จ.หนองบวัลาํภ ู 2547 พบวา่ 1) ความรูแ้ละการสนบัสนุนทางสงัคม อยูใ่นระดบัใกลเ้คยีงกนั 2)ทศันคติ

ต่อโรคไขเ้ลอืดออกและความเชื่อทีถู่กตอ้ง ดา้นสขุภาพ ดกีวา่ในพืน้ทีร่ะบาดซํ้าซาก 3)บทบาทกจิกรรม

ในการควบคมุลกูน้ํายงุลายทาํไดน้้อยกวา่พืน้ทีร่ะบาดซํ้าซาก 4)ปัจจยัเอือ้ ปัจจยันํา ปัจจยัเสรมิ ไมม่ี

ความสมัพนัธก์บัการควบคมุลกูน้ํายงุลายในพืน้ทีป่ลอดโรคไขเ้ลอืดออก แต่ในพืน้ทีร่ะบาดซํ้าซากกลบัมี

ความสมัพนัธก์บัการควบคมุลกูน้ํายงุลาย 

 พรพมิล กจินิธนินัท ์ และคณะ (2548) ศกึษาความชกุชมและชนิดของยงุลาย ในเขตพืน้ทีเ่สีย่ง

ต่อการระบาดไขเ้ลอืดออกในเขตกรงุเทพมหานคร พบวา่ ในชุมชนภาชนะนอกบา้นพบลกูน้ํายงุลายหรอื

ตวัโมง่ คา่CI เทา่กบั 14.76 ภาชนะในบา้น คา่CI เทา่กบั 10.89 เฉลีย่รอ้ยละ 13.69 ภาชนะทีต่อ้งให้

ความสาํคญัมากทีส่ดุ ไดแ้ก่ โอง่น้ําใช ้ รองลงมาภาชนะอื่นๆ จานรองกระถางตน้ไม ้ อา่งซเีมนตห์อ้งน้ํา 

โดยมภีาชนะเฉลีย่ต่อบา้น เทา่กบั 2.39 
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บทท่ี 3 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

 

 การวจิยัครัง้น้ีอาศยัการวจิยัเชงิวเิคราะห ์ (Analytical research) ดว้ยวธิ ีEcological study โดย

มี Unit of analysis เป็นหมู่บา้น โดยจะทาํการเปรยีบเทยีบปัจจยัต่างๆ ในระดบัหมูบ่า้นเพือ่ศกึษาหา

ปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บัการเกดิการระบาดของโรคไขเ้ลอืดออกซํ้าซาก  
 

ประชากรและการสุ่มตวัอย่าง 

จะทาํการศกึษาหมูบ่า้นในจงัหวดัปราจนีบุร ีโดยเลอืกหมูบ่า้นทีม่กีารระบาดซํ้าซากขึน้มาจาํนวน 

30 หมูบ่า้น โดยจะทาํการสุม่เลอืกดว้ยวธิกีารสุม่อยา่งงา่ย (simple random sampling) โดยใชห้มูบ่า้นที่

มกีารแพรร่ะบาดโรคไขเ้ลอืดออกตดิต่อกนั 3 ปี (2548-2550) จากรายงานจาํนวนผูป่้วยโรคไขเ้ลอืดออก

จาํแนกรายหมูบ่า้น ปี 2548-2550 สาํนกังานสาธารณสขุจงัหวดัปราจนีบุร ีเป็น sampling frame แลว้ทาํ

การสุม่เลอืกหมูบ่า้นขึน้มาทลีะหมูบ่า้นจนไดจ้าํนวนตวัอยา่งครบตามทีต่อ้งการ และเลอืกหมูบ่า้นทีไ่มม่ี

การระบาดจาํนวน 30 หมูบ่า้นโดยจะทาํการสุม่เลอืกดว้ยวธิกีารสุม่อยา่งงา่ย (simple random 

sampling) โดยใชห้มูบ่า้นทีไ่มม่กีารแพรร่ะบาดโรคไขเ้ลอืดออกตดิต่อกนั 3 ปี (2548-2550) จากรายงาน

จาํนวนผูป่้วยโรคไขเ้ลอืดออกจาํแนกรายหมูบ่า้น ปี 2548-2550 สาํนกังานสาธารณสขุจงัหวดัปราจนีบุร ี

เป็น sampling frame แลว้ทาํการสุม่เลอืกหมูบ่า้นขึน้มาทลีะหมูบ่า้นจนไดจ้าํนวนตวัอยา่งครบตามที่

ตอ้งการ เพือ่เป็นหมูบ่า้นเปรยีบเทยีบ โดยจะศกึษาเปรยีบเทยีบปัจจยัต่างๆ ดงัน้ี 

1.  จาํนวนหลงัคาเรอืน  และจาํนวนประชากร แต่ละหมูบ่า้น 

2. คน ปัจจยัเกีย่วกบั ความรู(้Knowledge) ทศันคต(ิAttitude) และการปฏบิตั(ิPractice) ต่อการ

ควบคุมป้องกนัโรคไขเ้ลอืดออก  

3. ยงุพาหะนําโรค ความชุกชมุลกูน้ํายงุลาย ไดแ้ก่ คา่ HI , CI , PI 

4. สิง่แวดลอ้ม ไดแ้ก่ จาํนวน/ชนิดภาชนะกกัเกบ็น้ําใช ้ , ปรมิาณน้ําใชใ้นครวัเรอืน ,    ปรมิาณ

น้ําฝนเฉลีย่ / วนั / หมูบ่า้น 

 

วิธีการดาํเนินการ / การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การวจิยัน้ีเป็นการวจิยัเชงิวเิคราะห ์ (Analytical research) ดว้ยวธิ ี Ecological study ขอ้มลูที่

จดัเกบ็เป็นขอ้มลูระดบัหมูบ่า้น ซึง่มบีางตวัแปรมคีวามจาํเป็นทีจ่ะตอ้งดาํเนินการเกบ็ขอ้มลูจากคนเพือ่

สะทอ้นสถานการณ์ในระดบัหมูบ่า้น เชน่ ปัจจยัเกีย่วกบัความรูก้ารป้องกนัโรคไขเ้ลอืดออก ทศันคตต่ิอ

การป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลอืดออก พฤตกิรรมการป้องกนัโรคไขเ้ลอืดออก ฯลฯ เป็นตน้ โดยในการเกบ็

ขอ้มลูในแต่ละหมูบ่า้นจะดาํเนินการเกบ็ดงัน้ี 

 การเกบ็ขอ้มลูต่างๆ เชน่ คา่ดชันีความชกุชุมลกูน้ํายงุลาย HI , CI , PI และสิง่แวดลอ้ม จาํนวน/

ชนิดภาชนะแหล่งเพาะพนัธุ ์จาํนวน/ชนิดภาชนะกกัเกบ็น้ําใช ้ปรมิาณน้ําใชข้องครวัเรอืน ปรมิาณน้ําฝน 

เพือ่สะทอ้นภาพระดบัหมูบ่า้นจะเกบ็ขอ้มลูจากบุคคลและครวัเรอืน โดยจะทาํการสุม่ตวัอยา่งครวัเรอืน
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ขึน้มาหมูบ่า้นละ 30 ครวัเรอืน โดยจะทาํการสุม่เลอืกดว้ยวธิกีารสุม่อยา่งงา่ย (simple random 

sampling) โดยใชร้ายชื่อครวัเรอืนจากสถานีอนามยัหรอืผูใ้หญ่บา้นเป็น sampling frame แลว้ทาํการสุม่

เลอืกครวัเรอืนขึน้มาทลีะครวัเรอืนจนไดจ้าํนวนตวัอยา่งครบตามทีต่อ้งการ ในกรณทีีเ่จา้ของบา้นไมอ่ยู่

บา้นผูว้จิยัจะใชบ้า้นใกลเ้คยีงหลงัทีใ่กลท้ีส่ดุ (กรณทีีบ่า้นทีใ่กลท้ีส่ดุมมีากกวา่ 1 หลงั ผูว้จิยัจะทาํการสุม่

เลอืกดว้ยวธิ ีsimple random sampling ดว้ยการทาํฉลาก และสุม่เลอืกขึน้มาเพยีง 1 หลงั) 

  การเกบ็ขอ้มลูอาศยัการสมัภาษณ์ และสาํรวจ โดยขอ้มลูทีจ่ดัเกบ็มทีัง้ขอ้มลูทีส่ะทอ้นตวับุคคล 

และครวัเรอืนดงัน้ี  

- ขอ้มลูความรูเ้กีย่วกบัป้องกนัไขเ้ลอืดออก ทศันคตต่ิอการป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลอืดออก 

และการปฏบิตัต่ิอการควบคุมป้องกนัโรคไขเ้ลอืดออก เป็นขอ้มลูระดบับุคคล ซึง่จะนําไปคดิ

รวมเป็นขอ้มลูระดบัหมูบ่า้นต่อไป ดาํเนินการเกบ็โดยใชแ้บบสอบถาม โดยมขีอ้คาํถาม 25 

ขอ้ 

- คา่ HI , CI , PI เกบ็ขอ้มลูระดบัครวัเรอืน แลว้นําไปคดิรวมเป็นตวัแปรระดบัหมูบ่า้น เกบ็

ขอ้มลูโดยการสาํรวจในปีปัจจุบนั โดยใชอุ้ปกรณ์ ไฟฉายขนาด 3 กอ้น  หลอดดดูลกูน้ํา  

จาน(สขีาว) กระชอนตกัลกูน้ําและแบบบนัทกึรายงานการสาํรวจลกูน้ํายงุลาย 

- จาํนวน/ชนิดภาชนะกกัเกบ็น้ําใช ้ เกบ็ขอ้มลูระดบัครวัเรอืน แลว้นํามาคดิรวมเป็นตวัแปร

ระดบัหมูบ่า้น เกบ็ขอ้มลูโดยการสาํรวจ โดยใชแ้บบสาํรวจภาชนะกกัเกบ็น้ําใชข้องประชาชน 

แลว้บนัทกึลงรายงาน 

- ปรมิาณน้ําใชใ้นครวัเรอืน เกบ็ขอ้มลูระดบัครวัเรอืน แลว้นํามาคดิรวมเป็นตวัแปรระดบั

หมูบ่า้น เกบ็ขอ้มลูโดยการสาํรวจ โดยใชแ้บบสาํรวจภาชนะกกัเกบ็น้ําใชข้องประชาชน 

คาํนวณปรมิาตรของภาชนะชนิดต่างๆ แลว้บนัทกึลงรายงาน 

- ปรมิาณน้ําฝน เกบ็ขอ้มลูระดบัหมูบ่า้น โดยใชภ้าชนะกน้เรยีบ ทรงกระบอก ขนาด

เสน้ผา่ศนูยก์ลาง 6” สงู 20” ตัง้ไวก้ลางแจง้ ใชว้ธิแีบบใชไ้มบ้รรทดัหยัง่วดั (Dip-rod) โดย

อาสาสมคัรสาธารณสขุประจาํหมูบ่า้น จดบนัทกึทุกวนัตัง้แต่เวลา 07.00  น. – 07.00 น. 

ของอกีวนัหน่ึง แลว้คดิคา่เฉลีย่ของปรมิาณน้ําฝน / 1 วนั  

 

การคดัเลือกบคุคลเพ่ือสมัภาษณ์ 

 บุคคลทีม่อีาย ุ15 ปี ขึน้ไป ทีอ่าศยัอยูใ่นบา้น และอยูบ่า้นในขณะทีท่าํการสาํรวจ ซึง่ผูว้จิยัจะทาํ

การเลอืกขึน้มาเพือ่ทาํการสมัภาษณ์เพยีงคนเดยีวดว้ยวธิ ีsimple random sampling (โดยจะทาํรายชื่อผู้

ทีอ่ยูอ่าศยัในบา้น และอยูบ่า้นในขณะทีส่าํรวจ และสุม่เลอืกอาสาสมคัรขึน้มา 1 คน ดว้ยวธิ ี simple 

random sampling โดยใชเ้ลขสุม่ทีจ่ดัทาํไวแ้ลว้)   

การคดัเลือกอาสาสมคัรเข้าร่วมโครงการ 

- บุคคลทีม่อีายมุากกวา่ 15 ปี 

- สามารถพดูและเขา้ใจภาษาไทยได ้

-    อาศยัอยูใ่นบา้น/ครวัเรอืนทีสุ่ม่ไดม้าไมน้่อยกวา่ 2 ปี 
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กระบวนการขอความยินยอม 

 Community consent: ดาํเนินการประสานกบัผูใ้หญ่บา้น ผูนํ้าชุมชน อาสาสมคัร-สาธารณสขุ

ประจาํหมูบ่า้น เพือ่ชีแ้จงเกีย่วกบัโครงการและขออนุญาตในการทาํวจิยั 

 การขอความยนิยอมระดบับุคคล เพือ่การเกบ็ขอ้มลู:  ผูว้จิยัดาํเนินการตดิต่อกบัอาสาสมคัรและ

เริม่ตน้ดาํเนินการวจิยั เมือ่ผูว้จิยัสุม่เลอืกบุคคลทีจ่ะเขา้รว่มโครงการวจิยัได ้ หากผูว้จิยัสุม่เลอืกไดใ้นเดก็

อาย ุ15 – 18 ปี ผูว้จิยัจะขอความยนิยอมทัง้จากอาสาสมคัร และ ผูป้กครองของอาสาสมคัรแลว้   ผูว้จิยั

จะเป็นผูใ้หร้ายละเอยีดโครงการกบัอาสาสมคัร และตอบขอ้สงสยัของอาสาสมคัรจนอาสาสมคัรเขา้ใจ

โครงการเป็นอยา่งด ี และชีแ้จงใหอ้าสาสมคัรทราบวา่การเขา้รว่มโครงการวจิยัเป็นการเขา้รว่มดว้ยความ

สมคัรใจของอาสาสมคัรเอง และการไมเ่ขา้รว่มโครงการวจิยัจะไมม่ผีลกระทบใดๆ ต่อตวัอาสาสมคัร 

ผูว้จิยัจะใหเ้วลาอาสาสมคัรไดต้ดัสนิใจโดยอสิระ และผูว้จิยัจะดาํเนินการเกบ็ขอ้มลูจากอาสาสมคัร

หลงัจากทีอ่าสาสมคัรไดล้งลายมอืชื่อแสดงความยนิยอมเขา้รว่มโครงการวจิยัดว้ยความสมคัรแลว้เทา่นัน้ 

 

การวิเคราะหข้์อมลู 

 การเตรยีมขอ้มลูและวเิคราะหด์ว้ยคอมพวิเตอรโ์ปรแกรม SPSSWIN 

1) สถติเิชงิพรรณนา (Descriptive statistics) อธบิายลกัษณะขอ้มลูทัว่ไปในครวัเรอืนและ

ชุมชน โดยใชส้ถติ ิ   รอ้ยละ (Percentage) อตัรา (Rate) การแจกแจงความถี ่ (frequency 

distribution) คา่เฉลีย่ (Mean) และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 

2) สถติเิชงิอนุมาน (Inferential statistics) วเิคราะหห์าความสมัพนัธข์องขอ้มลู โดยใชส้ถติ ิ 

Independent Sample Test 
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บทท่ี 4 

 

ผลการวิจยั 
 

 การวจิยัครัง้น้ีอาศยัการวจิยัเชงิวเิคราะห ์ (Analytical research) ดว้ยวธิ ี Ecological 

study โดยมี Unit of analysis เป็นหมู่บา้น มวีตัถุประสงค ์ เพือ่ศกึษาปัจจยัทีม่ผีลต่อการแพรร่ะบาด

ของโรคไขเ้ลอืดออก เปรยีบเทยีบระหวา่งหมูบ่า้นทีร่ะบาดซํ้าซากกบัหมูบ่า้นไมม่กีารระบาด ในจงัหวดั

ปราจนีบุร ีจงึขอนําเสนอผลการวจิยัตามปัจจยัต่างๆ ดงัน้ี 

ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบับคุคล / ชมุชน 

- จาํนวนหลงัคาเรอืน / จาํนวนประชากร 

- ความรู ้ทศันคต ิและการปฏบิตัตินต่อการป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลอืดออก 

ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบัยงุพาหะนําโรคไข้เลือดออก 

-     คา่ดชันีความชุกชุมของลกูน้ํายงุลาย คา่HI คา่CI คา่PI 

ปัจจยัด้าน ภาชนะเกบ็น้ําของประชาชน และส่ิงแวดล้อม 

 - ภาชนะน้ําใช ้โอง่มงักร , โอง่ซเีมนต ์, อา่งซเีมนต ์, ถงัพลาสตกิ , ภาชนะน้ําใช ้อื่นๆ 

- ภาชนะน้ําดื่ม โอง่มงักร , โอง่ซเีมนต ์, อา่งซเีมนต ์, ถงัพลาสตกิ 

- ภาชนะในหอ้งน้ํา โอง่มงักร , โอง่ซเีมนต ์, อา่งซเีมนต ์, ถงัพลาสตกิ  

- ปรมิาณน้ําฝน 

ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบับคุคลและชมุชน 

1. จาํนวนหลงัคาเรอืน / จาํนวนประชากร 

  พบวา่ จาํนวนหลงัคาเรอืน หมูบ่า้นไมม่กีารระบาดกบัหมูบ่า้นมกีารระบาดซํ้าซาก มี

ความแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัที ่ P < 0.01 และคา่เฉลีย่ของจาํนวนหลงัคาเรอืน หมูบ่า้นไมม่กีาร

ระบาด น้อยกวา่หมูบ่า้นมกีารระบาดซํ้าซาก ตารางที ่1     
 จาํนวนประชากร หมูบ่า้นไมม่กีารระบาดกบัหมูบ่า้นมกีารระบาดซํ้าซาก มคีวาม

แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัที ่P < 0.01 และคา่เฉลีย่ของจาํนวนประชากร หมูบ่า้นไมม่กีารระบาดน้อย

กวา่หมูบ่า้นมกีารระบาดซํ้าซาก ตารางที ่1     
ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบค่าเฉล่ีย จาํนวนหลงัคาเรือน / จาํนวนประชากร ของหมู่บา้นไม่ 

                 ระบาดกบัหมู่บา้นระบาดซํา้ซาก            

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวน 

หลงัคาเรอืน 

ไมร่ะบาด 29 187.25 104.39 -2.706 56 .009 

ซํ้าซาก 29 454.38 521.33      

จาํนวน 

ประชากร 

ไมร่ะบาด 29 631.93 283.93 -3.641 56 .001 

ซํ้าซาก 29 1263.69 890.25      



          

        

26 

2. ความรู ้ทศันคต ิและการปฏบิตัตินต่อการป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลอืดออก  

 พบวา่ คา่เฉลีย่ความรู ้ทศันคต ิและการปฏบิตัตินต่อการป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลอืดออก 

ของหมูบ่า้นไมม่กีารระบาดกบัหมูบ่า้นซํ้าซากไมม่คีวามแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิตารางที ่2   

 

ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนรวม ความรู้ ทศันคติ และการปฏิบติัตนต่อโรค 

 ไข้เลือดออก ของหมู่บา้นไม่ระบาดกบัหมู่บา้นระบาดซํา้ซาก 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

 ความรูโ้รค

ไขเ้ลอืดออก 

ไมร่ะบาด 30  187.53 20.797 .836 58 .406 

ซํ้าซาก 30 182.30 27.245    

ทศันคตต่ิอโรค

ไขเ้ลอืดออก 

ไมร่ะบาด 30 230.13 12.238 -.675 58 .502 

ซํ้าซาก 30 232.53 15.136    

การปฏบิตักิาร

ป้องกนัควบคมุ 

ไมร่ะบาด 30 755.90 54.545 .252 58 .802 

ซํ้าซาก 30 752.60 46.729    

 

ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบัยงุพาหะนําโรคไข้เลือดออก 

คา่ดชันีความชุกชุมของลกูน้ํายงุลาย คา่HI , CI , PI 

 พบวา่ รอ้ยละของบา้นทีพ่บลกูน้ํายงุลาย (HI) และจาํนวนตวัโมง่ต่อบา้น 100 หลงัคา

เรอืน (PI) คา่เฉลีย่ของหมูบ่า้นทีร่ะบาดซํ้าซากสงูกวา่หมูบ่า้นทีไ่มม่กีารระบาดอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิ

แต่ระดบัความมนียัสาํคญัคอ่นขา้งน้อย (P < 0.10)  สว่นคา่รอ้ยละของภาชนะทีพ่บลกูน้ํายงุลาย (CI) สงู

กวา่เชน่เดยีวกนั แต่ไมม่นียัสาํคญัทางสถติ ิตารางที ่3  

 

 ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบค่าเฉล่ีย ค่าดชันีความชกุชมุลกูน้ํายงุลาย HI CI PI ของหมู่บ้าน 

 ไม่ระบาดกบัหมู่บา้นระบาดซํา้ซาก 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

คา่ HI 
ไมร่ะบาด 30 35.44 104.394 -1.903 58 .062 

ซํ้าซาก 30 43.46 521.335    

คา่ CI ไมร่ะบาด 30 6.96 283.933 -1.085 58 .283 

ซํ้าซาก 30 8.6 890.254    

คา่ PI ไมร่ะบาด 30 400.55 16.151 -1.829 58 .072 

ซํ้าซาก 30 543.08 16.504    
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ปัจจยัด้าน ภาชนะกกัเกบ็น้ําของประชาชน และส่ิงแวดล้อม 

1. ภาชนะน้ําใช ้พบวา่    

 มรีายการทีม่คีวามแตกต่างอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิัง้หมด 7 รายการ เป็นรายการทีน่่าจะชว่ย

ลดความเสีย่ง 5 รายการ และเป็นปัจจยัเสีย่ง 2 รายการ  

 จาํนวนโอง่ซเีมนต(์ใหญ่) ปรมิาณน้ําโอง่ซเีมนต(์ใหญ่) ปรมิาตรถงัพลาสตกิ(ใหญ่) และ ปรมิาณ

น้ําถงัพลาสตกิ(ใหญ่) ของหมูบ่า้นทีไ่มร่ะบาดมคีา่เฉลีย่สงูกวา่หมูบ่า้นซํ้าซากอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิี ่

P < 0.5 แสดงวา่โอง่ซเีมนตข์นาดใหญ่และถงัพลาสตกิขนาดใหญ่ น่าจะชว่ยลดความเสีย่งของการเกดิ

โรคในหมูบ่า้นซํ้าซาก โดยเฉพาะอยา่งยิง่ปรมิาณน้ําใชใ้นถงัพลาสตกิใหญ่ มนียัสาํคญัคอ่นขา้งมาก (P < 

0.01) สว่นปรมิาตรโอง่ซเีมนต(์ใหญ่) มนียัสาํคญัคอ่นขา้งน้อย (P < 0.10) ตารางที ่4   

 ปรมิาตรอา่งซเีมนต(์ใหญ่) และปรมิาณน้ําอา่งซเีมนต(์ใหญ่) ของหมูบ่า้นซํ้าซากมคีา่เฉลีย่สงูกวา่

หมูบ่า้นทีไ่มร่ะบาด แสดงวา่น่าจะเป็นปัจจยัเสีย่งของการเกดิโรค แต่มนียัสาํคญัทางสถติคิอ่นขา้งน้อย 

(P < 0.10) ตารางที ่4     

   โดยสรปุกรณน้ํีาใช ้ โอง่ซเีมนตข์นาดใหญ่ และถงัพลาสตกิขนาดใหญ่ น่าจะชว่ยลดความเสีย่ง 

แต่อา่งซเีมนตข์นาดใหญ่น่าจะเป็นปัจจยัเสีย่ง 

  

ตารางท่ี 4 เปรียบเทียบค่าเฉล่ีย จาํนวน ปริมาตร(ลิตร) และปริมาณน้ําใช้(ลิตร) ภาชนะน้ําใช้        

 ของหมู่บา้นไม่ระบาดกบัหมู่บา้นระบาดซํา้ซาก    

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

        

จาํนวนโอง่

ซเีมนต(์ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 30.93 22.583 2.062 58 .044* 

ซํ้าซาก 30 20.63 15.451    

ปรมิาตรโอง่

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 36995.60 33056.296 1.910 58 .061 

ซํ้าซาก 30 23466.03 20328.052    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 30146.67 28534.907 1.999 58 .050* 

ซํ้าซาก 30 18050.73 16855.758    

ปรมิาตรอา่ง

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 1024.23 1227.536 -1.694 58 .096 

ซํ้าซาก 30 4260.10 10381.422    

ปรมิาณน้ําอา่ง

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 711.93 902.218 -1.686 58 .097 

ซํ้าซาก 30 3693.70 9467.412    

ปรมิาตรถงั

พลาสตกิ(ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 1779.03 2267.853 2.326 58 .024* 

ซํ้าซาก 30 767.67 726.595    

ปรมิาณน้ําถงั

พลาสตกิ(ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 1385.90 1667.865 2.685 58 .009** 

ซํ้าซาก 30 522.33 567.276    
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2. ภาชนะน้ําดื่ม พบวา่ 

มรีายการทีม่คีวามแตกต่างอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิ 4 รายการ มแีนวโน้มวา่จะเป็นปัจจยัเสีย่ง 

ทัง้หมด เพราะหมูบ่า้นซํ้าซากมคีา่เฉลีย่มากกวา่ ไดแ้ก่ รายการ   

 จาํนวนโอง่มงักร(เลก็) ปรมิาตรโอง่มงักร(เลก็) ปรมิาณน้ําโอง่มงักร(เลก็) และจาํนวนถงัพลาสตกิ

(กลาง) แต่สว่นใหญ่มนียัสาํคญัทางสถติคิอ่นขา้งน้อย (P < 0.10) ยกเวน้จาํนวนโอง่มงักร(เลก็) ทีม่ี

นยัสาํคญั P < 0.05 ตารางที ่5     

   โดยสรปุกรณน้ํีาดื่ม โอ่งมงักรขนาดเลก็ และถงัพลาสตกิขนาดกลาง น่าจะเป็นปัจจยัเสีย่ง 

 

ตารางท่ี 5 เปรียบเทียบค่าเฉล่ีย จาํนวน ปริมาตร(ลิตร) และปริมาณน้ํา(ลิตร) ภาชนะน้ําด่ืม 

                  ของหมู่บา้นไม่ระบาดกบัหมู่บา้นระบาดซํา้ซาก 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนโอง่

มงักร (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 .10 .403 -2.069 58 .043* 

ซํ้าซาก 30 .53 1.074    

ปรมิาตรโอง่

มงักร (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 3.33 14.933 -1.955 58 .055 

ซํ้าซาก 30 20.50 45.719    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

มงักร (เลก็)  

ไมร่ะบาด 30 3.33 14.933 -1.792 58 .078 

ซํ้าซาก 30 17.73 41.402    

จาํนวนถงั

พลาสตกิ(กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 .00 .000 -1.682 58 .098 

ซํ้าซาก 30 .13 .434    

 

3. ภาชนะในหอ้งน้ํา พบวา่ 

มรีายการทีม่คีวามแตกต่างอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิ3 รายการ ไมพ่บรายการทีเ่ป็นปัจจยัเสีย่ง  

เพราะหมูบ่า้นไมร่ะบาดมคีา่เฉลีย่มากกวา่ ไดแ้ก่ รายการ   

 ปรมิาณน้ําอา่งซเีมนต(์ใหญ่) จาํนวนถงัพลาสตกิ(ใหญ่) และปรมิาณน้ําถงัพลาสตกิ(ใหญ่) แต่

สว่นใหญ่มนียัสาํคญัทางสถติคิอ่นขา้งน้อย (P < 0.10) ยกเวน้ปรมิาณน้ําอา่งซเีมนต(์ใหญ่) ทีม่นียัสาํคญั 

P < 0.05 ตารางที ่6     

   โดยสรปุกรณภีาชนะในหอ้งน้ํา ปรมิาณน้ําในอา่งซเีมนตข์นาดใหญ่ และปรมิาณน้ําในถงั

พลาสตกิขนาดใหญ่ น่าจะชว่ยลดความเสีย่ง  
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ตารางท่ี 6 เปรียบเทียบค่าเฉล่ีย จาํนวน และปริมาณน้ํา(ลิตร) ภาชนะในห้องน้ํา 

                    ของหมู่บา้นไม่ระบาดกบัหมู่บา้นระบาดซํา้ซาก 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

ปรมิาณน้ําอา่ง

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 17021.83 8473.810 2.435 58 .018 

ซํ้าซาก 30 12592.53 5241.439    

จาํนวนถงั

พลาสตกิ(ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 3.67 3.100 1.972 58 .053 

ซํ้าซาก 30 2.27 2.348    

ปรมิาณน้ําถงั

พลาสตกิ(ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 663.43 582.513 1.900 58 .062 

ซํ้าซาก 30 389.87 531.322    

 

4. ปรมิาณน้ําฝน / วนั / หมูบ่า้น พบวา่ 

ปรมิาณน้ําฝน / วนั / หมูบ่า้น ของหมูบ่า้นไมม่กีารระบาดกบัหมูบ่า้นมกีารระบาดซํ้าซากไมม่ี

ความแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัที ่P < 0.05 ดงัตารางที ่7 

ตารางท่ี 7 เปรียบเทียบค่าเฉล่ีย ปริมาณน้ําฝน / วนั / หมู่บา้น ของหมู่บา้นไม่ระบาดกบัหมู่บา้น 

 ระบาดซํา้ซาก 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

ปรมิาณน้ําฝน / 

วนั / หมูบ่า้น 

ไมร่ะบาด 30 11.58 12.902 1.611 58 .113 

ซํ้าซาก 30 7.64 3.570    

 

สรปุ ปัจจยัท่ีมีความเส่ียงต่อการแพร่ระบาดโรคไข้เลือดออก 

 ด้านบคุคลและชมุชน  

 หมูบ่า้นทีร่ะบาดซํ้าซากมคีา่เฉลีย่จาํนวนประชากรและจาํนวนหลงัคาเรอืนมากกวา่หมูบ่า้นทีไ่ม่

ระบาด  โดยจาํนวนประชากรมนียัสาํคญัทางสถติสิงูกวา่จาํนวนหลงัคาเรอืน   

ด้านยงุพาหะนําโรคไข้เลือดออก คา่ดชันีความชุกชมุลกูน้ํายงุลาย 

 หมูบ่า้นทีร่ะบาดซํ้าซากจะพบจาํนวนลกูน้ํายงุลายและจาํนวนตวัโมง่มากกวา่หมูบ่า้นทีไ่มร่ะบาด 

แต่ระดบัความมนียัสาํคญัคอ่นขา้งน้อย คา่ HI และ PI ม ี P value น้อยกวา่ 0.10 สว่นคา่ CI ไมม่ี

นยัสาํคญัทางสถติ ิ 

  ด้านภาชนะกกัเกบ็น้ําใช้ของประชาชน 

จากตารางที ่8  แสดงใหเ้หน็วา่ ภาชนะทีน่่าจะเป็นปัจจยัเสีย่งของการเกดิโรคไขเ้ลอืดออกสว่น

ใหญ่เป็นภาชนะใสน้ํ่าดื่ม โดยเฉพาะทีเ่กีย่วกบัโอง่มงักรขนาดเลก็ และภาชนะน้ําใชท้ีเ่ป็นอา่งซเีมนต์

ขนาดใหญ่ แต่ระดบัความมนียัสาํคญัอาจไมส่งูมาก  สว่นภาชนะทีจ่ะชว่ยลดความเสีย่ง เป็นภาชนะ

ขนาดใหญ่ทัง้หมด กรณภีาชนะใสน้ํ่าใช ้จะเป็นโอง่ซเีมนตแ์ละถงัพลาสตกิขนาดใหญ่ สว่นในหอ้งน้ํา
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ไดแ้ก่ อา่งซเีมนตแ์ละถงัพลาสตกิขนาดใหญ่  รายการภาชนะทีน่่าจะชว่ยลดความเสีย่งสว่นใหญ่มรีะดบั

ความมนียัสาํคญัมากกวา่ภาชนะทีเ่สีย่ง  

 
ตารางท่ี 8 สรปุรายการท่ีมีความแตกต่างทางสถิติ ระหว่างหมูบ่า้นท่ีไม่ระบาดกบัหมู่บา้นระบาด

ซํา้ซาก             

รายการ คา่ t df P-value 
ระดบัความมี

นยัสาํคญั 

รายการท่ีค่าเฉล่ียของหมู่บา้นระบาด

ซํา้ซากสงูกว่า หรือน่าจะเป็นปัจจยัเส่ียง  

    

จาํนวนหลงัคาเรอืน -2.706 56 .009 มาก** 

จาํนวนประชากร -3.641 56 .001 สงูมาก*** 

คา่ HI -1.903 58 .062 น้อย 

คา่ PI -1.682 58 .098 น้อย 

ปรมิาตรอา่งซเีมนตน้ํ์าใช ้(ใหญ่) -1.694 58 .096 น้อย 

ปรมิาณน้ําอา่งซเีมนตน้ํ์าใช ้(ใหญ่) -1.686 58 .097 น้อย 

จาํนวนโอง่มงักรน้ําดื่ม (เลก็) -2.069 58 .043 ปานกลาง* 

ปรมิาตรโอง่มงักรน้ําดื่ม (เลก็) -1.955 58 .055 น้อย 

ปรมิาณน้ําโอ่งมงักรน้ําดื่ม (เลก็)  -1.792 58 .078 น้อย 

จาํนวนถงัพลาสตกิน้ําดื่ม (กลาง) -1.682 58 .098 น้อย 

รายการท่ีค่าเฉล่ียของหมู่บา้นไม่ระบาด

สงูกว่า หรือน่าจะช่วยลดความเส่ียง  

    

จาํนวนโอง่ซเีมนตน้ํ์าใช ้(ใหญ่) 2.062 58 .044 ปานกลาง* 

ปรมิาตรโอง่ซเีมนตน้ํ์าใช ้(ใหญ่)  1.910 58 .061 น้อย 

ปรมิาณน้ําโอ่งซเีมนตน้ํ์าใช ้(ใหญ่)  1.999 58 .050 ปานกลาง* 

ปรมิาตรถงัพลาสตกิน้ําใช ้(ใหญ่)  2.326 58 .024 ปานกลาง* 

ปรมิาณน้ําถงัพลาสตกิน้ําใช ้(ใหญ่)  2.685 58 .009 มาก** 

ปรมิาณน้ําอา่งซเีมนตใ์นหอ้งน้ํา (ใหญ่)  2.435 58 .018 ปานกลาง* 

จาํนวนถงัพลาสตกิในหอ้งน้ํา (ใหญ่) 1.972 58 .053 น้อย 

ปรมิาณน้ําถงัพลาสตกิในหอ้งน้ํา (ใหญ่)  1.900 58 .062 น้อย 
 

หมายเหตุ    * หมายถงึ มนียัสาํคญัทางสถติทิี ่p-value < 0.05 

                  ** หมายถงึ มนียัสาํคญัทางสถติทิี ่p-value < 0.01 

                *** หมายถงึ มนียัสาํคญัทางสถติทิี ่p-value < 0.001 
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บทท่ี 5 

  

สรปุ อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิวเิคราะห ์(Analytical research) ดว้ยวธิ ีEcological study โดยม ี

Unit of analysis เป็นหมูบ่า้น มวีตัถุประสงคเ์พือ่ศกึษาปัจจยัทีม่ผีลต่อการแพรร่ะบาดของโรค

ไขเ้ลอืดออก เปรยีบเทยีบระหวา่งหมูบ่า้นทีร่ะบาดซํ้าซากกบัหมูบ่า้นไมม่กีารระบาด ในจงัหวดัปราจนีบุร ี      
 

สรปุ  

ผลการศกึษา พบวา่ ปัจจยัทีม่คีวามเสีย่งต่อการแพรร่ะบาดโรคไขเ้ลอืดออก ดา้นบุคคลและ 

ชุมชน พบวา่จาํนวนประชากรและจาํนวนหลงัคาเรอืนเป็นปัจจยัเสีย่งทีส่าํคญั โดยจาํนวนประชากรมี

นยัสาํคญัทางสถติสิงูกวา่จาํนวนหลงัคาเรอืน แต่พบวา่ดา้นความรู ้ ทศันคต ิ และการปฏบิตัตินต่อการ

ป้องกนัควบคมุโรคไขเ้ลอืดออก ของหมูบ่า้นไมม่กีารระบาดกบัหมูบ่า้นซํ้าซากไมม่คีวามแตกต่างกนั 

ดา้นยงุพาหะนําโรคไขเ้ลอืดออก หมูบ่า้นทีร่ะบาดซํ้าซากจะพบจาํนวนลกูน้ํายงุลายและจาํนวนตวัโมง่

มากกวา่หมูบ่า้นทีไ่มร่ะบาด แต่ระดบัความมนียัสาํคญัคอ่นขา้งน้อย โดยคา่ HI และ PI แสดงระดบัความ

มนียัสาํคญับา้ง แต่คา่ CI ไมม่นียัสาํคญัทางสถติ ิดา้นภาชนะกกัเกบ็น้ําใชข้องประชาชน ภาชนะทีน่่าจะ

เป็นปัจจยัเสีย่งของการเกดิโรคไขเ้ลอืดออกสว่นใหญ่เป็นภาชนะใสน้ํ่าดื่ม โดยเฉพาะทีเ่กีย่วกบัโอง่มงักร

ขนาดเลก็ และภาชนะน้ําใชท้ีเ่ป็นอา่งซเีมนตข์นาดใหญ่ แต่ระดบัความมนียัสาํคญัไมส่งูมาก  สว่น

ภาชนะทีจ่ะชว่ยลดความเสีย่ง เป็นภาชนะขนาดใหญ่ทัง้หมด กรณภีาชนะใสน้ํ่าใช ้จะเป็นโอง่ซเีมนตแ์ละ

ถงัพลาสตกิขนาดใหญ่ สว่นภาชนะในหอ้งน้ํา ไดแ้ก่ อา่งซเีมนตแ์ละถงัพลาสตกิขนาดใหญ่  รายการ

ภาชนะทีน่่าจะชว่ยลดความเสีย่งสว่นใหญ่มรีะดบัความมนียัสาํคญัมากกวา่ภาชนะทีเ่สีย่ง   

 

อภิปรายผล 

          1) จาํนวนประชากรและจาํนวนหลงัคาเรอืนทีม่ากกวา่น่าจะเป็นสาเหตุใหเ้กดิการแพรร่ะบาดโรค

ไขเ้ลอืดออกในหมูบ่า้นระบาดซํ้าซากอยา่งชดัเจน เน่ืองจากประชากรทีม่จีาํนวนมาก มโีอกาสทีจ่ะไปรบั

เชือ้โรคไขเ้ลอืดออกจากนอกหมูบ่า้นกลบัเขา้มายงัหมูบ่า้นจะมมีากกวา่ นอกจากนัน้หมูบ่า้นทีม่ี

ประชากรมากจะเป็นชุมชนเมอืงหรอืชุมชนชานเมอืง มคีวามเจรญิกา้วหน้าทางดา้นคมนาคม จงึเป็น

ปัจจยัสาํคญัทีท่าํใหม้กีารแพรก่ระจายของโรคไขเ้ลอืดออกไปอยา่งกวา้งขวาง(5)
  

          2) ความรูเ้รือ่งโรคไขเ้ลอืดออก ทศันคตต่ิอโรคไขเ้ลอืดออก การควบคุมลกูน้ํายงุลาย และการ

ปฏบิตัตินในการป้องกนัควบคุมไขเ้ลอืดออก ของประชาชนในหมูบ่า้นไมม่กีารระบาดและหมูบ่า้นทีม่กีาร

ระบาดซํ้าซากไมม่คีวามแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิ โดยประชาชนมคีวามรูเ้กีย่วกบัโรค

ไขเ้ลอืดออกระดบัพอใช ้ มทีศันคตเิกีย่วกบัโรคไขเ้ลอืดออกระดบัด ี และการควบคุมลกูน้ําระดบัดมีาก 

ควรมกีารเสรมิสรา้งความรู ้ความเขา้ใจเกีย่วกบัโรคไขเ้ลอืดออก ทัง้หมูบ่า้นไมม่กีารระบาดและหมูบ่า้นที่

มกีารระบาดซํ้าซาก ซึง่สอดคลอ้งกบั สงัคม  ศุภรตันกุล และคณะ (2547) ทีไ่ดศ้กึษาการพฒันารปูแบบ

การป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลอืดออกแบบบรูณาการเปรยีบเทยีบชุมชนทีป่ลอดการระบาดกบัชุมชนทีม่ี
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การระบาดซํ้าซากจงัหวดัหนองบวัลาํภ ู2547  พบวา่ความรูเ้กีย่วโรคไขเ้ลอืดออก และการควบคุมลกูน้ํา

ยงุลายในภาพรวมของประชาชนในเขตพืน้ทีป่ลอดโรคไขเ้ลอืดออกกบัพืน้ทีร่ะบาดซํ้าซาก ไมแ่ตกต่าง

กนั
(14) 

และสอดคลอ้งกบั สพุฒัน์  ปัญจมทุม และคณะ (2548) ศกึษาการดาํเนินงานป้องกนัและควบคุม

โรคไขเ้ลอืดออกของประชาชน อาํเภอหนองแค จงัหวดัสระบุร ี พบวา่ความรูเ้รือ่งโรคไขเ้ลอืดออก

โดยรวม และรายดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรูเ้รือ่งพาหะนําโรคและความรูเ้รือ่งการป้องกนัควบคุมโรค

ไขเ้ลอืดออก ไมม่คีวามสมัพนัธก์บัการดาํเนินงานป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลอืดออก และไมม่ผีลต่อการ

ดาํเนินงานป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลอืดออก
(15)

 

           3) คา่ความชุกชุมยงุพาหะนําโรคไขเ้ลอืดออกของหมูบ่า้นทีม่กีารระบาดซํ้าซากมากกวา่หมูบ่า้น

ทีไ่มม่กีารระบาด แต่มคีวามแตกต่างอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติคิอ่นขา้งน้อย จากการทีห่มูบ่า้นไมม่กีาร

ระบาดและหมูบ่า้นทีม่กีารระบาดซํ้าซาก ยงัคงมคีา่ดชันีลกูน้ํายงุพาหะสงูอยู ่ดงันัน้ องคก์รปกครองสว่น

ทอ้งถิน่ จงึควรจดัใหม้กีจิกรรมกาํจดัแหล่งเพาะพนัธุล์กูน้ํายงุลายอยา่งต่อเน่ือง เชน่ รณรงคจ์ดัการ

สิง่แวดลอ้ม Big Cleaning Day และเฝ้าระวงัการเคลื่อนยา้ยประชากรกลุ่มเสีย่ง เพือ่สกดักัน้การแพรเ่ชือ้

โรคไขเ้ลอืดออกในหมูบ่า้น เมือ่เปรยีบเทยีบกบัการศกึษาของ ฎากร  หลมิรตัน์ (2540) ทีไ่ดศ้กึษาการ

แพรก่ระจายของยงุลายในชนบทและเขตเมอืง และหาความสมัพนัธร์ะหวา่งคา่ความชุกชุมของยงุลายกบั

รายงานผูป่้วยไขเ้ลอืดออกในจงัหวดัพระนครศรอียธุยา พบวา่ คา่เฉลีย่ความชุกชุมของลกูน้ํายงุลาย และ

ยงุลายตวัเตม็วยั มคีวามสมัพนัธก์บัจาํนวนผูป่้วยไขเ้ลอืดออกโดยมคีา่ความสมัพนัธส์งูในคา่ HI (House 

Index) รองลงมาไดแ้ก่ คา่CI (Container Index), BI (Breteau Index), LR (Landing Rate) และBR 

(Biting Rate) ตามลาํดบั ทัง้ของเขตสขุาภบิาลอาํเภอภาช ี และเขตชนบท อาํเภอนครหลวง สว่น

การศกึษาของ ศริพิร  วชัรกรและคณะ (2541) ไดศ้กึษาความชุกชุมของยงุลายกบัอตัราป่วยโรค

ไขเ้ลอืดออก จงัหวดัลพบุร ี ปี พ.ศ. 2535-2539 พบวา่ คา่เฉลีย่ความชุกชุมของลกูน้ํายงุลายและของ

ยงุลายตวัเตม็วยัมคีวามสมัพนัธก์บัอตัราป่วยโรคไขเ้ลอืดออก โดยทีค่า่ HI (House Index)  แสดง

ความสมัพนัธส์งูสดุรองลงไปไดแ้ก่ BI (Breteau Index), CI (Container Index), BR (Biting Rate), LR 

(Landing Rate) และ SI (Stegomyia Index) และเสาวลกัษณ์  คชัมาตย ์ และคณะ (2546) ศกึษา

ความสมัพนัธร์ะหวา่งดชันีความชุกชุมของลกูน้ํายงุลายกบัการเกดิโรคไขเ้ลอืดออก ในพืน้ทีร่บัผดิชอบ

ของสาํนกังานป้องกนัควบคมุโรคที ่6 จงัหวดัขอนแก่น พบวา่คา่ HI (House Index) ในการสาํรวจรอบที ่

1 และ 2 มคีวามสมัพนัธก์บัจาํนวนผูป่้วยในทศิทางบวกอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีช่ว่งความเชื่อมัน่รอ้ย

ละ 95 โดยมคีา่ความสมัพนัธ ์(r) เทา่กบั 0.093 และ 0.088 ตามลาํดบั และระดบัคา่ HI เทา่กบั 4 เป็น

เกณฑท์ีเ่หมาะสมทีจ่ะใชป้ระเมนิการเกดิโรคไขเ้ลอืดออกในพืน้ทีส่าธารณสขุ เขต 6 

         4) ปัจจยัดา้นภาชนะกกัเกบ็น้ําใชข้องประชาชนแยกประเภท ภาชนะน้ําใช ้ ภาชนะน้ําดื่ม และ

ภาชนะในหอ้งน้ํา แลว้แบ่งเป็นชนิดภาชนะ ไดแ้ก่ โอ่งมงักร โอง่ซเีมนต ์อา่งซเีมนต ์ถงัพลาสตกิ ซึง่แต่

ละชนิดจะแบง่เป็น ขนาดเลก็ ขนาดกลาง ขนาดใหญ่ พบวา่ ภาชนะทีน่่าจะเป็นปัจจยัเสีย่งของการเกดิ

โรคไขเ้ลอืดออกสว่นใหญ่เป็นภาชนะใสน้ํ่าดื่ม โดยเฉพาะทีเ่กีย่วกบัโอง่มงักรขนาดเลก็ และภาชนะน้ําใช้

ทีเ่ป็นอา่งซเีมนตข์นาดใหญ่ แต่ระดบัความมนียัสาํคญัไมส่งูมาก อยา่งไรกด็จีาํนวนโอง่มงักรขนาดเลก็ 

และถงัพลาสตกิขนาดกลาง ควรแนะนําประชาชนมภีาชนะเหล่าน้ีไวใ้ชเ้ฉพาะทีจ่าํเป็น ไมค่วรสะสมไว้

จาํนวนมาก มฝีาปิดมดิชดิ ภาชนะน้ําใชท้ีเ่สีย่งเป็นอา่งซเีมนตข์นาดใหญ่ ควรแนะนําประชาชนเตมิน้ําให้

เตม็แลว้ใชใ้หห้มดภายใน 1 สปัดาห ์ จงึขดัลา้งทาํความสะอาด ถ่ายน้ําทีเ่หลอืกน้ภาชนะทิง้ใหห้มดทุก



          

        

33 

ครัง้ ภาชนะทีช่ว่ยลดเสีย่งการเกดิโรค ควรแนะนําใหป้ระชาชนใชภ้าชนะน้ําใชท้ีเ่ป็นโอง่ซเีมนตข์นาด

ใหญ่ และถงัพลาสตกิขนาดใหญ่ โดยควรเลอืกภาชนะกกัเกบ็น้ําใชท้ีม่ฝีาปิดมดิชดิ มวีาวลเ์ปิด-ปิดน้ํา

ออกดา้นล่าง สว่นภาชนะในหอ้งน้ํา ควรใชอ้า่งซเีมนตข์นาดใหญ่ และถงัพลาสตกิขนาดใหญ่ โดยแนะนํา

ประชาชนเตมิน้ําใหเ้ตม็แลว้ใชใ้หห้มดภายใน 1 สปัดาห ์ จงึขดัลา้งทาํความสะอาด ถ่ายน้ําทีเ่หลอืกน้

ภาชนะทิง้ใหห้มดทุกครัง้ สว่นภาชนะทีจ่ะชว่ยลดความเสีย่ง เป็นภาชนะขนาดใหญ่ทัง้หมด กรณภีาชนะ

ใสน้ํ่าใช ้ จะเป็นโอง่ซเีมนตแ์ละถงัพลาสตกิขนาดใหญ่ สว่นภาชนะในหอ้งน้ํา ไดแ้ก่ อา่งซเีมนตแ์ละถงั

พลาสตกิขนาดใหญ่  รายการภาชนะทีน่่าจะชว่ยลดความเสีย่งสว่นใหญ่มรีะดบัความมนียัสาํคญัมากกว่า

ภาชนะทีเ่สีย่ง เมือ่เปรยีบเทยีบกบัผลการศกึษาของ สมศกัดิ ์  บุคราชและคณะ( 2548 ) ไดศ้กึษาลกูน้ํา

ยงุลายในชนบทของประเทศไทยเมือ่ พ.ศ. 2528 พบวา่ ตุ่มน้ําขนาดเลก็ความจุไมเ่กนิ 200 ลติร เป็น

แหล่งเพาะพนัธุย์งุทีส่าํคญั ถงัเกบ็น้ําฝนคอนกรตี พบไดน้้อยและตุ่มน้ําขนาดกลางจะพบความชุกชุม

มากทีส่ดุ และอยูใ่นระดบัทีท่าํใหไ้ขเ้ลอืดออกระบาดได ้สว่นการศกึษาของ มติร  บุญชุม ( 2542 ) ศกึษา

ความชุกชุมของลกูน้ํายงุลายในโรงเรยีนสงักดัสาํนกังานประถมศกึษาอาํเภอพนม จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี 

พบวา่ โรงเรยีนทีส่าํรวจจาํนวน 24 แหง่ มอีาคารเรยีน และบา้นพกัครเูป็นแหลง่เพาะพนัธุย์งุลายรอ้ยละ 

3.65 และ 2.74 ตามลาํดบั ภาชนะทีพ่บเป็นแหล่งเพาะพนัธุย์งุลายไดแ้ก่ ภาชนะอื่นๆ นอกอาคาร และ

ภาชนะบรรจุน้ําใช ้รอ้ยละ 2.66 และ 2.43 ตามลาํดบั และพรพมิล กจินิธนินัท ์และคณะ (2548) ศกึษา

ความชุกชมและชนิดของยงุลาย ในเขตพืน้ทีเ่สีย่งต่อการระบาดไขเ้ลอืดออกในเขตกรงุเทพมหานคร 

พบวา่ ในชุมชนภาชนะนอกบา้นพบลกูน้ํายงุลายหรอืตวัโมง่ คา่CI เทา่กบั 14.76 ภาชนะในบา้น คา่CI 

เทา่กบั 10.89 เฉลีย่รอ้ยละ 13.69 ภาชนะทีต่อ้งใหค้วามสาํคญัมากทีส่ดุ ไดแ้ก่ โอง่น้ําใช ้ รองลงมา

ภาชนะอื่นๆ จานรองกระถางตน้ไม ้อา่งซเีมนตห์อ้งน้ํา โดยมภีาชนะเฉลีย่ต่อบา้น เทา่กบั 2.39  

           5) ปัจจยัเกีย่วกบัปรมิาณน้ําฝนซึง่ผลการศกึษาพบวา่ ไมม่คีวามสมัพนัธก์บัการแพรร่ะบาดโรค

ไขเ้ลอืดออก แต่อยา่งไรกด็กีารกระจายตวัของน้ําฝน ไดแ้ก่ จาํนวนวนัทีฝ่นตกต่อหมูบ่า้น ยงัเป็นปัจจยั

ตอ้งนํามาพจิารณาศกึษาต่อไป  ในขณะทีก่ารศกึษาของ ศุภวรรณ พรหมเพรา (2549) ศกึษาผลกระทบ

ของปัจจยัดา้นวฒันธรรมทางสงัคมและสภาพภมูอิากาศทีม่ต่ีอการระบาดของโรคไขเ้ลอืดออกในภาคใต้

ของประเทศไทย พบวา่ อุณหภมูสิงูสดุและจาํนวนวนัทีฝ่นตกมคีวามสมัพนัธก์บัการเกดิโรคไขเ้ลอืดออก

ในจงัหวดันครศรธีรรมราช อุณหภมูเิฉลีย่ ปรมิาณน้ําฝน และความชืน้สมัพทัธ ์ มคีวามสมัพนัธก์บัการ

เกดิโรคไขเ้ลอืดออกในจงัหวดัทางฝัง่ทะเลอนัดามนั ในขณะทีอุ่ณหภมูติํ่าสดุ จาํนวนวนัทีฝ่นตก และ

ความชืน้สมัพทัธ ์มคีวามสมัพนัธก์บัการเกดิโรคไขเ้ลอืดออกดา้นฝัง่อา่วไทย  
 

ข้อเสนอแนะ 

การนําผลการวจิยัไปใช ้

1. หมูบ่า้นทีม่จีาํนวนประชากรและหลงัคาเรอืนหนาแน่น ควรมกีารเฝ้าระวงัการเคลื่อนยา้ย 

ของประชากรกลุ่มเสีย่ง โดยเฉพาะผูท้ีส่งสยัจะป่วยเป็นโรคไขเ้ลอืดออก เพือ่สกดักัน้ในการแพรเ่ชือ้ใน

หมูบ่า้น และมาตรการป้องกนัโรค ลดผลกระทบก่อนการระบาด องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ จงึควรจดั

ใหม้กีจิกรรมกาํจดัแหล่งเพาะพนัธุล์กูน้ํายงุลายอยา่งต่อเน่ือง รณรงคจ์ดัการสิง่แวดลอ้ม Big Cleaning 

Day เดอืนละ 1 ครัง้ สง่เสรมิใหป้ระชาชนกาํจดัแหล่งเพาะพนัธุล์กูน้ํายงุลายดว้ยตนเองทุกสปัดาหอ์ยา่ง

ต่อเน่ือง สง่เสรมิใหชุ้มชนโดยอาสาสมคัรสาธารณสขุประจาํหมูบ่า้น สาํรวจคา่ดชันีความชุกชุมลกูน้ํา

http://202.28.18.231/dcms/basic.php?query=%E0%B8%A8%E0%B8%B8%E0%B8%A0%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%20%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B2&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ยงุลาย คา่HI 2 สปัดาหต่์อ 1 ครัง้ แจง้สถานการณ์โรคไขเ้ลอืดออกและคา่ดชันีความชุกชุมลกูน้ํายงุลาย 

(HI) ใหป้ระชาชนทราบเป็นระยะโดยผา่นเครอืขา่ยประชาสมัพนัธข์องชุมชน เชน่ หอกระจายขา่วประจาํ

หมูบ่า้น ผูนํ้าชุมชน และอาสาสมคัรฯ 

  2. ภาชนะกกัเกบ็น้ําทีเ่สีย่งการเกดิโรค ไดแ้ก่ ภาชนะน้ําดื่มทีเ่ป็นโอง่มงักรขนาดเลก็ และถงั 

พลาสตกิขนาดกลาง ควรแนะนําประชาชนใหม้ภีาชนะเหล่าน้ีไวใ้ชเ้ฉพาะทีจ่าํเป็น ไมค่วรสะสมไวจ้าํนวน

มาก มฝีาปิดมดิชดิ ภาชนะน้ําใชท้ีเ่สีย่งเป็นอา่งซเีมนตข์นาดใหญ่ ควรแนะนําประชาชนเตมิน้ําใหเ้ตม็

แลว้ใชใ้หห้มดภายใน 1 สปัดาห ์ จงึขดัลา้งทาํความสะอาด ถ่ายน้ําทีเ่หลอืกน้ภาชนะทิง้ใหห้มดทุกครัง้ 

ภาชนะทีช่ว่ยลดเสีย่งการเกดิโรค ควรแนะนําใหป้ระชาชนใชภ้าชนะน้ําใชท้ีเ่ป็นโอง่ซเีมนตข์นาดใหญ่ 

และถงัพลาสตกิขนาดใหญ่ โดยควรเลอืกภาชนะกกัเกบ็น้ําใชท้ีม่ฝีาปิดมดิชดิ มวีาวลเ์ปิด-ปิดน้ําออก

ดา้นล่าง สว่นภาชนะในหอ้งน้ํา ควรใชอ้า่งซเีมนตข์นาดใหญ่ และถงัพลาสตกิขนาดใหญ่ โดยแนะนํา

ประชาชนเตมิน้ําใหเ้ตม็แลว้ใชใ้หห้มดภายใน 1 สปัดาห ์ จงึขดัลา้งทาํความสะอาด ถ่ายน้ําทีเ่หลอืกน้

ภาชนะทิง้ใหห้มดทุกครัง้ 

 

การวจิยัครัง้ต่อไป  

ควรทาํการศกึษาเกีย่วกบัพฤตกิรรมเสีย่งของประชาชนต่อการเกดิโรคไขเ้ลอืดออก การ

เคลื่อนยา้ยของประชากร การเดนิทางไป – กลบันอกหมูบ่า้น การป้องกนัตนเองและพฤตกิรรมการใชน้ํ้า

ในชวีติประจาํวนัของประชาชน 
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ชุมสหกรณ์การเกษตรแหง่ประเทศไทย; 2545. น. 37-47 

 



          

        

36 

บรรณานุกรม 

 

12. สวีกิา แสงธาราทพิย.์ การสาํรวจยงุลายพาหะนําโรคไขเ้ลอืดออก. ใน: สวีกิา แสงธาราทพิย,์ 

บรรณาธกิาร.  โรคไขเ้ลอืดออกฉบบัประเกยีรณก 2545. พมิพค์รัง้ที ่2. กรงุเทพมหานคร: ชุม

ชุมสหกรณ์การเกษตรแหง่ประเทศไทย; 2545. น. 76-79 

13. สถานีอุตุนิยมวทิยาสระแกว้ กรมอุตุนิยมวทิยา. บนัทกึขมุความรู.้ สระแกว้: สถานี

อุตุนิยมวทิยาสระแกว้; 2550. 

14. สงัคม ศุภรตันกุล, ศรสีวสัดิ ์พรหมแสง, ดาํรงค ์ฉิมนิล,  การพฒันารปูแบบการป้องกนัควบคมุ

โรคไขเ้ลอืดออกแบบบรูณาการเปรยีบเทยีบชุมชนทีป่ลอดการระบาดกบัชุมชนทีม่กีารระบาด

ซํ้าซากจงัหวดัหนองบวัลาํภ ูปี 2547. วารสารควบคุมโรค 2549;32:59 

15. สพุฒัน์ ปัญจมทุม, สกุลลกัษณ์ พากอง, มานพ ทองตนั, การดาํเนินงานป้องกนัและควบคุม

โรคไขเ้ลอืดออกของประชาชน อาํเภอหนองแค จงัหวดัสระบุร.ี วารสารควบคุมโรค 2548; 31: 
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ปัจจยัด้าน ภาชนะกกัเกบ็น้ําใช้ของประชาชนและส่ิงแวดล้อม 

1. ภาชนะน้ําใช้  

1.1 โอง่มงักร 

ตารางที ่1 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ จาํนวน , ปรมิาตร(ลติร) และปรมิาณน้ําใช(้ลติร) ภาชนะ  

         น้ําใชโ้อง่มงักร ขนาด เลก็ กลางใหญ่ ของหมูบ่า้นไมร่ะบาดกบัหมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก 

                 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนโอง่

มงักร (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 5.63 8.434 -.937 58 .353 

ซํ้าซาก 30 25.13 113.669    

ปรมิาตรโอง่

มงักร (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 111.07 141.740 -.606 58 .547 

ซํ้าซาก 30 143.37 255.212    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

มงักร (เลก็)  

ไมร่ะบาด 30 64.30 88.315 -.785 57 .436 

ซํ้าซาก 30 98.93 224.385    

จาํนวนโอง่

มงักร (กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 21.50 20.847 -.755 58 .453 

ซํ้าซาก 30 25.40 19.134    

ปรมิาตรโอง่

มงักร(กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 2347.00 2248.691 -.645 58 .521 

ซํ้าซาก 30 2700.57 1988.061    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

มงักร (กลาง)  

ไมร่ะบาด 30 1667.47 1711.855 -.143 58 .886 

ซํ้าซาก 30 1725.47 1405.474    

จาํนวนโอง่

มงักร (ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 51.37 24.692 1.335 58 .187 

ซํ้าซาก 30 43.27 22.246    

ปรมิาตรโอง่

มงักร (ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 8430.97 3979.176 .868 58 .389 

ซํ้าซาก 30 7503.77 4293.792    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

มงักร (ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 6410.27 3853.053 1.291 58 .202 

ซํ้าซาก 30 5193.63 3436.836    
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1.2 โอง่ซเีมนต ์ 

ตารางที ่2 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ จาํนวน ปรมิาตร(ลติร) และปรมิาณน้ําใช(้ลติร) ภาชนะ  

      น้ําใชโ้อง่ซเีมนต ์ขนาด เลก็ กลาง ใหญ่ ของหมูบ่า้นไมร่ะบาดกบัหมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก 

                 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนโอง่

ซเีมนต(์เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 .43 .679 -1.113 58 .270 

ซํ้าซาก 30 .73 1.311    

ปรมิาตรโอง่

ซเีมนต ์(เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 19.10 31.230 -.645 58 .521 

ซํ้าซาก 30 25.70 46.487    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

ซเีมนต(์เลก็)  

ไมร่ะบาด 30 14.03 25.578 -.791 58 .432 

ซํ้าซาก 30 20.40 35.935    

จาํนวนโอง่

ซเีมนต(์กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 .87 2.529 .066 58 .948 

ซํ้าซาก 30 .83 1.147    

ปรมิาตรโอง่

ซเีมนต(์กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 88.73 285.635 .202 58 .840 

ซํ้าซาก 30 77.47 107.621    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

ซเีมนต(์กลาง)  

ไมร่ะบาด 30 74.67 231.874 .290 58 .773 

ซํ้าซาก 30 61.47 91.982    

จาํนวนโอง่

ซเีมนต(์ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 30.93 22.583 2.062 58 .044 

ซํ้าซาก 30 20.63 15.451    

ปรมิาตรโอง่

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 36995.60 33056.296 1.910 58 .061 

ซํ้าซาก 30 23466.03 20328.052    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 30146.67 28534.907 1.999 58 .050 

ซํ้าซาก 30 18050.73 16855.758    
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1.3 อา่งซเีมนต ์

ตารางที ่3 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ จาํนวน ปรมิาตร(ลติร) และปรมิาณน้ําใช(้ลติร) ภาชนะ  

      น้ําใชอ้า่งซเีมนต ์ขนาด เลก็ กลาง ใหญ่ ของหมูบ่า้นไมร่ะบาดกบัหมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนอา่ง

ซเีมนต(์เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 .27 .828 -1.077 58 .286 

ซํ้าซาก 30 .63 1.671    

ปรมิาตรอา่ง

ซเีมนต ์(เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 12.33 42.156 -.961 58 .341 

ซํ้าซาก 30 28.67 82.993    

ปรมิาณน้ําอา่ง

ซเีมนต(์เลก็)  

ไมร่ะบาด 30 8.33 29.135 -1.163 58 .249 

ซํ้าซาก 30 25.17 73.701    

จาํนวนอา่ง

ซเีมนต(์กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 .43 .898 .124 58 .902 

ซํ้าซาก 30 .40 1.163    

ปรมิาตรอา่ง

ซเีมนต(์กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 43.33 88.526 -.456 58 .650 

ซํ้าซาก 30 63.23 221.840    

ปรมิาณน้ําอา่ง

ซเีมนต(์กลาง)  

ไมร่ะบาด 30 29.90 63.139 -.594 58 .555 

ซํ้าซาก 30 51.60 189.845    

จาํนวนอา่ง

ซเีมนต(์ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 54.37 289.474 .980 58 .331 

ซํ้าซาก 30 2.57 4.133    

ปรมิาตรอา่ง

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 1024.23 1227.536 -1.694 58 .096 

ซํ้าซาก 30 4260.10 10381.422    

ปรมิาณน้ําอา่ง

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 711.93 902.218 -1.686 58 .097 

ซํ้าซาก 30 3693.70 9467.412    
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1.4 ถงัพลาสตกิ 

ตารางที ่4 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ จาํนวน ปรมิาตร(ลติร) และปรมิาณน้ําใช(้ลติร) ภาชนะ  

      น้ําใชถ้งัพลาสตกิขนาด เลก็ กลาง ใหญ่ของหมูบ่า้นไมร่ะบาดกบัหมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนถงั

พลาสตกิ (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 5.00 6.659 -.251 58 .802 

ซํ้าซาก 30 5.40 5.618    

ปรมิาตรถงั

พลาสตกิ (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 116.80 163.439 -.771 58 .444 

ซํ้าซาก 30 151.33 182.962    

ปรมิาณน้ําถงั

พลาสตกิ (เลก็)  

ไมร่ะบาด 30 100.13 151.806 -.440 58 .662 

ซํ้าซาก 30 118.13 164.829    

จาํนวนถงั

พลาสตกิ(กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 1.30 1.535 -.326 58 .746 

ซํ้าซาก 30 1.47 2.345    

ปรมิาตรถงั

พลาสตกิ(กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 123.67 151.418 -.265 58 .792 

ซํ้าซาก 30 136.17 209.637    

ปรมิาณน้ําถงั

พลาสตกิ(กลาง)  

ไมร่ะบาด 30 97.77 118.067 -.125 58 .901 

ซํ้าซาก 30 102.37 164.071    

จาํนวนถงั

พลาสตกิ(ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 8.33 10.492 -.322 58 .749 

ซํ้าซาก 30 10.57 36.536    

ปรมิาตรถงั

พลาสตกิ(ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 1779.03 2267.853 2.326 58 .024 

ซํ้าซาก 30 767.67 726.595    

ปรมิาณน้ําถงั

พลาสตกิ(ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 1385.90 1667.865 2.685 58 .009 

ซํ้าซาก 30 522.33 567.276    

 

1.5 อ่ืนๆ   

ตารางที ่5 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ จาํนวน ปรมิาตร(ลติร) และปรมิาณน้ําใช(้ลติร) ภาชนะ  

      น้ําใชอ้ื่นๆ ขนาด เลก็ กลาง ใหญ่ของหมูบ่า้นไมร่ะบาดกบัหมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก         

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนภาชนะ

อื่นๆ (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 17.00 14.769 -.130 58 .897 

ซํ้าซาก 30 17.47 13.083    

ปรมิาตรภาชนะ

อื่นๆ (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 236.97 233.108 -.401 58 .690 

ซํ้าซาก 30 260.23 216.173    
ปรมิาณน้ําภาชนะ

อื่นๆ(เลก็)  
ไมร่ะบาด 30 144.03 146.433 -.597 58 .553 

ซํ้าซาก 30 168.10 165.412    
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รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนภาชนะ

อื่นๆ (กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 10.80 19.588 -.616 58 .540 

ซํ้าซาก 30 14.13 22.246    

ปรมิาตรภาชนะ

อื่นๆ (กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 1019.83 1865.845 -.609 58 .545 

ซํ้าซาก 30 1329.90 2070.457    
ปรมิาณน้ําภาชนะ

อื่นๆ (กลาง)  
ไมร่ะบาด 30 559.93 1017.118 -.523 58 .603 

ซํ้าซาก 30 701.33 1075.004    

จาํนวนภาชนะ

อื่นๆ (ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 13.60 33.019 1.061 58 .293 

ซํ้าซาก 30 6.93 9.656    

ปรมิาตรภาชนะ

อื่นๆ (ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 1303.50 1765.667 .196 58 .845 

ซํ้าซาก 30 1220.17 1512.423    
ปรมิาณน้ําภาชนะ

อื่นๆ (ใหญ่)  
ไมร่ะบาด 30 770.73 1112.640 .282 58 .779 

ซํ้าซาก 30 696.40 923.078    

 

2. ภาชนะน้ําด่ืม 

2.1 โอง่มงักร 

ตารางที ่6 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ จาํนวน ปรมิาตร(ลติร) และปรมิาณน้ํา(ลติร) ภาชนะน้ําดื่ม 

                  โอง่มงักร ขนาด เลก็ กลาง ใหญ่ ของหมูบ่า้นไมร่ะบาดกบัหมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนโอง่

มงักร (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 .10 .403 -2.069 58 .043 

ซํ้าซาก 30 .53 1.074    

ปรมิาตรโอง่

มงักร (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 3.33 14.933 -1.955 58 .055 

ซํ้าซาก 30 20.50 45.719    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

มงักร (เลก็)  

ไมร่ะบาด 30 3.33 14.933 -1.792 58 .078 

ซํ้าซาก 30 17.73 41.402    

จาํนวนโอง่

มงักร (กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 5.47 11.135 .845 58 .401 

ซํ้าซาก 30 3.47 6.627    

ปรมิาตรโอง่

มงักร(กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 582.13 1124.881 .842 58 .403 

ซํ้าซาก 30 378.60 697.090    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

มงักร (กลาง)  

ไมร่ะบาด 30 434.83 747.175 .756 58 .453 

ซํ้าซาก 30 304.73 574.642    

จาํนวนโอง่

มงักร (ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 11.63 11.577 1.462 58 .149 

ซํ้าซาก 30 7.80 8.495    



          

        

43 

        รายการ 

 

  

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

ปรมิาตรโอง่

มงักร (ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 1757.03 1539.082 .580 58 .564 

ซํ้าซาก 30 1516.43 1672.820    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

มงักร (ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 1358.93 1292.975 .334 58 .739 

ซํ้าซาก 30 1237.13 1512.433    

 

2.2 โอง่ซเีมนต ์

ตารางที ่7 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ จาํนวน ปรมิาตร(ลติร) และปรมิาณน้ํา(ลติร) ภาชนะน้ําดื่ม 

                  โอง่ซเีมนต ์ขนาด เลก็ กลาง ใหญ่ ของหมูบ่า้นไมร่ะบาดกบัหมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก 

                 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนโอง่

ซเีมนต(์เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 .03 .183 -1.092 58 .280 

ซํ้าซาก 30 3.67 18.231    

ปรมิาตรโอง่

ซเีมนต ์(เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 2.00 10.954 -1.466 58 .148 

ซํ้าซาก 30 16.80 54.199    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

ซเีมนต(์เลก็)  

ไมร่ะบาด 30 1.67 9.129 -1.325 58 .190 

ซํ้าซาก 30 10.00 33.218    

จาํนวนโอง่

ซเีมนต(์กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 .53 1.224 .862 58 .392 

ซํ้าซาก 30 .30 .837    

ปรมิาตรโอง่

ซเีมนต(์กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 55.20 139.838 1.285 58 .204 

ซํ้าซาก 30 20.20 51.847    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

ซเีมนต(์กลาง)  

ไมร่ะบาด 30 54.93 139.686 1.493 58 .141 

ซํ้าซาก 30 15.20 41.733    

จาํนวนโอง่

ซเีมนต(์ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 11.47 28.800 .842 58 .403 

ซํ้าซาก 30 6.83 8.863    

ปรมิาตรโอง่

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 8772.00 13436.609 -.258 58 .798 

ซํ้าซาก 30 9656.77 13153.771    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 7846.67 12306.713 -.398 58 .692 

ซํ้าซาก 30 9129.33 12680.310    
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2.3  อา่งซเีมนต ์

ตารางที ่8 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ จาํนวน ปรมิาตร(ลติร) และปรมิาณน้ํา(ลติร) ภาชนะน้ําดื่ม 

                   อา่งซเีมนต ์ขนาด เลก็ กลาง ใหญ่ของหมูบ่า้นไมร่ะบาดกบัหมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก 

 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนอา่ง

ซเีมนต(์เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 .00 .000 .321 58 .321 

ซํ้าซาก 30 83.37 456.618    

ปรมิาตรอา่ง

ซเีมนต ์(เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 .00 .000 .321 58 .321 

ซํ้าซาก 30 .33 1.826    

ปรมิาณน้ําอา่ง

ซเีมนต(์เลก็)  

ไมร่ะบาด 30 .00 .000 .321 58 .321 

ซํ้าซาก 30 .17 .913    

จาํนวนอา่ง

ซเีมนต(์ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 .00 .000 .321 58 .321 

ซํ้าซาก 30 .03 .183    

ปรมิาตรอา่ง

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 .00 .000 -1.000 58 .321 

ซํ้าซาก 30 18.67 102.242    

ปรมิาณน้ําอา่ง

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 .00 .000 -1.000 58 .321 

ซํ้าซาก 30 16.67 91.287    

 

2.4 ถงัพลาสตกิ 

 

ตารางที ่9 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ จาํนวน ปรมิาตร(ลติร) และปรมิาณน้ํา(ลติร) ภาชนะน้ําดืม่ 

                   ถงัพลาสตกิขนาด เลก็ กลาง ใหญ่ของหมูบ่า้นไมร่ะบาดกบัหมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก 

                 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนถงั

พลาสตกิ (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 .07 .365 -1.204 58 .233 

ซํ้าซาก 30 .02 .484    

ปรมิาตรถงั

พลาสตกิ (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 1.33 7.303 -1.293 58 .201 

ซํ้าซาก 30 4.33 10.400    

ปรมิาณน้ําถงั

พลาสตกิ (เลก็)  

ไมร่ะบาด 30 1.00 5.477 -1.002 58 .320 

ซํ้าซาก 30 2.67 7.279    

จาํนวนถงั

พลาสตกิ(กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 .00 .000 -1.682 58 .098 

ซํ้าซาก 30 .13 .434    
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รายการ  

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

ปรมิาตรถงั

พลาสตกิ(กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 .00 .000 -1.347 58 .183 

ซํ้าซาก 30 9.40 38.234    

ปรมิาณน้ําถงั

พลาสตกิ(กลาง)  

ไมร่ะบาด 30 .00 .000 -1.532 58 .131 

ซํ้าซาก 30 5.33 19.070    

จาํนวนถงั

พลาสตกิ(ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 .23 .679 .000 58 1.000 

ซํ้าซาก 30 .23 .679    

ปรมิาตรถงั

พลาสตกิ(ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 25.50 83.711 -.122 58 .903 

ซํ้าซาก 30 28.17 85.747    

ปรมิาณน้ําถงั

พลาสตกิ(ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 25.00 83.035 -.032 58 .974 

ซํ้าซาก 30 25.67 76.651    

3. ภาชนะในหอ้งน้ํา  

3.1 โอง่มงักร 

ตารางที ่10 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ จาํนวน ปรมิาตร(ลติร) และปรมิาณน้ํา(ลติร) ภาชนะในหอ้งน้ํา 
                    โอง่มงักร ขนาด เลก็ กลาง ใหญ่ ของหมูบ่า้นไมร่ะบาดกบัหมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก   

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนโอง่

มงักร (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 .90 1.373 -.343 58 .733 

ซํ้าซาก 30 1.03 1.629    

ปรมิาตรโอง่

มงักร (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 44.80 91.635 .972 58 .335 

ซํ้าซาก 30 26.83 43.167    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

มงักร (เลก็)  

ไมร่ะบาด 30 27.43 51.359 .636 58 .527 

ซํ้าซาก 30 20.23 34.691    

จาํนวนโอง่

มงักร (กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 3.53 6.112 .688 58 .494 

ซํ้าซาก 30 2.70 2.588    

ปรมิาตรโอง่

มงักร(กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 373.27 654.187 .568 58 .572 

ซํ้าซาก 30 299.07 290.862    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

มงักร (กลาง)  

ไมร่ะบาด 30 296.13 588.249 .921 58 .361 

ซํ้าซาก 30 191.53 201.558    

จาํนวนโอง่

มงักร (ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 6.17 4.504 .736 58 .465 

ซํ้าซาก 30 5.37 3.899    

ปรมิาตรโอง่

มงักร (ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 856.93 620.492 -.417 58 .679 

ซํ้าซาก 30 933.80 797.747    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

มงักร (ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 584.73 422.078 -.790 58 .433 

ซํ้าซาก 30 701.23 689.057    
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3.2 โอง่ซเีมนต ์ 

ตารางที ่11 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ จาํนวน ปรมิาตร(ลติร) และปรมิาณน้ํา(ลติร) ภาชนะในหอ้งน้ํา 

                   โอง่ซเีมนต ์ขนาด เลก็ กลาง ใหญ่ ของหมูบ่า้นไมร่ะบาดกบัหมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก 

                 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนโอง่

ซเีมนต(์เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 7.70 28.895 1.331 58 .188 

ซํ้าซาก 30 .67 1.561    

ปรมิาตรโอง่

ซเีมนต ์(เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 10.17 33.231 -.521 58 .605 

ซํ้าซาก 30 14.17 25.800    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

ซเีมนต(์เลก็)  

ไมร่ะบาด 30 6.73 20.748 -.218 58 .828 

ซํ้าซาก 30 7.77 15.567    

จาํนวนโอง่

ซเีมนต(์กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 .27 .691 -.209 58 .835 

ซํ้าซาก 30 .30 .535    

ปรมิาตรโอง่

ซเีมนต(์กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 23.87 64.477 -.497 58 .621 

ซํ้าซาก 30 31.53 54.648    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

ซเีมนต(์กลาง)  

ไมร่ะบาด 30 20.27 57.024 -.263 58 .793 

ซํ้าซาก 30 23.67 41.811    

จาํนวนโอง่

ซเีมนต(์ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 .37 1.033 .000 58 1.000 

ซํ้าซาก 30 .37 .615    

ปรมิาตรโอง่

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 162.93 519.863 -.222 58 .825 

ซํ้าซาก 30 189.73 406.481    

ปรมิาณน้ําโอ่ง

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 95.03 377.526 -.717 58 .476 

ซํ้าซาก 30 165.00 377.905    

 

3.3 อา่งซเีมนต ์

ตารางที ่12 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ จาํนวน ปรมิาตร(ลติร) และปรมิาณน้ํา(ลติร) ภาชนะในหอ้งน้ํา 

                    อา่งซเีมนต ์ขนาด เลก็ กลาง ใหญ่ของหมูบ่า้นไมร่ะบาดกบัหมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก 

 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนอา่ง

ซเีมนต(์เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 2.67 4.302 -.781 58 .438 

ซํ้าซาก 30 3.57 4.614    

ปรมิาตรอา่ง

ซเีมนต ์(เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 114.83 182.367 -.648 58 .519 

ซํ้าซาก 30 145.93 189.102    
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        รายการ 
  

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

ปรมิาณน้ําอา่ง

ซเีมนต(์เลก็)  

ไมร่ะบาด 30 73.17 115.105 -.773 58 .443 

ซํ้าซาก 30 97.37 127.040    

จาํนวนอา่ง

ซเีมนต(์กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 3.60 5.624 1.544 58 .128 

ซํ้าซาก 30 1.87 2.488    

ปรมิาตรอา่ง

ซเีมนต(์กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 349.10 541.414 .164 58 .870 

ซํ้าซาก 30 318.27 875.618    

ปรมิาณน้ําอา่ง

ซเีมนต(์กลาง)  

ไมร่ะบาด 30 242.10 395.680 .881 57 .382 

ซํ้าซาก 30 167.79 262.268    

จาํนวนอา่ง

ซเีมนต(์ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 33.73 15.892 -.126 58 .900 

ซํ้าซาก 30 34.27 16.756    

ปรมิาตรอา่ง

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 28979.37 12737.566 .525 58 .602 

ซํ้าซาก 30 27177.63 13828.672    

ปรมิาณน้ําอา่ง

ซเีมนต(์ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 17021.83 8473.810 2.435 58 .018 

ซํ้าซาก 30 12592.53 5241.439    

 

3.4 ถงัพลาสตกิ 

ตารางที ่13 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ จาํนวน ปรมิาตร(ลติร) และปรมิาณน้ํา(ลติร) ภาชนะในหอ้งน้ํา 

                   ถงัพลาสตกิขนาด เลก็ กลาง ใหญ่ของหมูบ่า้นไมร่ะบาดกบัหมูบ่า้นระบาดซํ้าซาก 

                 

รายการ 

 

 

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนถงั

พลาสตกิ (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 4.63 5.568 -.966 58 .338 

ซํ้าซาก 30 6.07 5.924    

ปรมิาตรถงั

พลาสตกิ (เลก็) 

ไมร่ะบาด 30 103.43 98.825 -1.244 58 .219 

ซํ้าซาก 30 142.70 141.905    

ปรมิาณน้ําถงั

พลาสตกิ (เลก็)  

ไมร่ะบาด 30 66.97 76.812 -1.578 58 .120 

ซํ้าซาก 30 107.00 115.788    

จาํนวนถงั

พลาสตกิ(กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 1.47 2.080 1.195 58 .237 

ซํ้าซาก 30 .93 1.285    

ปรมิาตรถงั

พลาสตกิ(กลาง) 

ไมร่ะบาด 30 128.23 204.227 .745 58 .459 

ซํ้าซาก 30 95.33 129.794    

ปรมิาณน้ําถงั

พลาสตกิ(กลาง)  

ไมร่ะบาด 30 98.43 152.774 1.061 58 .293 

ซํ้าซาก 30 63.47 96.043    
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       รายการ 

 

  

N 

 

    X 

 

S.D. 

 

คา่ t 

 

df 

 

P-value 

จาํนวนถงั

พลาสตกิ(ใหญ่) 

ไมร่ะบาด 30 3.67 3.100 1.972 58 .053 

ซํ้าซาก 30 2.27 2.348    

ปรมิาตรถงั

พลาสตกิ(ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 781.47 654.406 1.254 58 .215 

ซํ้าซาก 30 564.23 687.501    

ปรมิาณน้ําถงั

พลาสตกิ(ใหญ่)  

ไมร่ะบาด 30 663.43 582.513 1.900 58 .062 

ซํ้าซาก 30 389.87 531.322    
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แบบสอบถาม 

เรือ่ง การศึกษาเปรียบเทียบปัจจยัท่ีมีผลต่อการแพรร่ะบาดของโรคไข้เลือดออก 

ในหมู่บา้นระบาดซํา้ซากกบัหมู่บา้นไม่มีการระบาด จ.ปราจีนบรีุ พ.ศ. 2551 

คาํช้ีแจง 

1. แบบสอบถามฉบบัน้ีม ี  3 หน้า  ประกอบดว้ย  3  สว่น คอื 

สว่นที ่1 ความรูเ้รือ่งโรคไขเ้ลอืดออก                        จาํนวน 10 ขอ้  

สว่นที ่2 ทศันคตต่ิอโรคไขเ้ลอืดออกและการควบคุมลกูน้ํายงุลาย           จาํนวน 5 ขอ้  

          สว่นที ่3 การปฏบิตัตินในการป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลอืดออก            จาํนวน 10 ขอ้ 

    2.   แบบสอบถามน้ีใชส้อบถามทา่น เพือ่สาํรวจการมสีว่นรว่มในการป้องกนัไขเ้ลอืดออกใน จงัหวดั

ปราจนีบุรโีปรดใหค้าํตอบสิง่ทีต่รงกบัความคดิเหน็หรอืการปฏบิตัขิองทา่นใหม้ากทีส่ดุคาํตอบของทา่นจะ

เป็นประโยชน์และมคีุณคา่อยา่งยิง่ต่อแนวทางการพฒันาการมสีว่นรว่มในการป้องกนัไขเ้ลอืดออกต่อไป 

*********************************************************************************** 

คาํชีแ้จง  โปรดทาํเคร่ืองหมาย   �   หน้าข้อความท่ีเหน็ว่าถกูต้อง   
ส่วนท่ี  1 ความรู้เรื่องโรคไข้เลือดออก         

1.1 โรคไขเ้ลอืดออกเกดิจากเชือ้อะไร ?        

 � 1.เชือ้แบคทเีรยี                               � 2.เชือ้รา                                                   

 � 3.เชือ้ไวรสั                                     � 4.โปรตวัซวั   

1.2 อาการของโรคไขเ้ลอืดออกออกมลีกัษณะเป็นอยา่งไร ?              

 �  1.มไีข ้ น้ํามกูไหล                            � 2.จบัไขเ้ป็นเวลา                                      

 �   3.มไีขส้งู  มเีลอืดออกเป็นจุดๆ   ตามลาํตวั อาเจยีน  ชอ็ก    

 �   4.มตุ่ีมใสๆ  มไีข ้ 

1.3 ยงุอะไรเป็นพาหะนําโรคไขเ้ลอืดออก ?                

 �   1.ยงุลาย                                      �  2.ยงุราํคาญ                                           

 �   3.ยงุเสอื                                       �  4.ยงุกน้ปล่อง    

1.4 ยงุลายชอบกดักนิเลอืดคนเวลาใด ?         

 �  1. กลางวนั                                    � 2. กลางคนื                                         

 �  3.เวลาเชา้                                     � 4.ทุกเวลา    

1.5 แหล่งเพาะพนัธุย์งุลายชอบวางไขท่ีใ่ดมากทีส่ดุ      

 �   1.ทอ่ระบายน้ํา                             � 2. แมน้ํ่าลาํ คลอง                                       

 �  3.ภาชนะทีม่น้ํีาใสขงัทัง้ในและนอกบา้น �  4.ถูกทุกขอ้ 

1.5.1 ทีอ่ยูอ่าศยัและแหล่งเกาะพกัของยงุลาย คอืขอ้ใด ?                    

�   1.ป่า เขา   �  2.ผา้ทีแ่ขวนต่างๆในบา้น  

 �  3.ทีม่แีสงสวา่งน้อยและ อบั �  4.ผา้ทีแ่ขวนต่างๆในบา้น,ทีม่แีสงสวา่งน้อย และอบัชืน้                           

หมายเลข.......หมู.่....ตําบล..................... 
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1.7 เรามวีธิป้ีองกนัควบคุมไขเ้ลอืดออกอยา่งไร ?                  

 � 1.พน่สารเคมตีดิผนงับา้น       � 2.ทาํลายแหล่งเพาะพนัธุล์กูน้ํายงุลาย      

  � 3.กนิยาป้องกนั                   � 4.นอนในมุง้ในเวลากลางคนื 

1.8 การกาํจดัลกูน้ํายงุลายมมีากกวา่ 1 วธิ ีโดย                             

     �1. เปลีย่นถ่ายภาชนะทีม่น้ํีาขงัทุก 7 วนั (ทีไ่มไ่ดใ้สส่ารกาํจดัลกูน้ํา)       

     � 2.ปรบัปรงุสภาพแวดลอ้มในและนอกบา้นไมใ่หเ้ป็นทีอ่ยูแ่ละเพาะพนัธุ ์

 ของยงุทุกสปัดาหแ์ละ ตรวจหาลกูน้ํายงุในภาชนะทีม่น้ํีาขงัทัง้ในและนอกบา้น 

     � 3.ใสส่ารกาํจดัลกูน้ํายงุลายไดร้บัจากสถานบรกิารสาธารณสขุ,อบต.ทุก  3 เดอืน     

     � 4.ถูกทุกขอ้ 

1.9 เราสามารถป้องกนัยงุลายกดัโดย วธิใีด ?                             

 � 1.พน่สารเคมตีดิผนงับา้น              � 2.พน่หมอกควนัในการกาํจดัยงุลาย    

 � 3.กนิยาป้องกนั                          � 4.นอนในมุง้ในเวลากลางคนื 

1.10 เราสามารถป้องกนัไมใ่หป้ระชาชนในชุมชนป่วยเป็นโรคไขเ้ลอืดออกโดยวธิใีด?                  

 � 1.พน่สารเคมตีดิผนงับา้น            � 2.การพน่หมอกควนัในการกาํจดัยงุลาย   

 � 3.กนิยาป้องกนั                        � 4.ทาํลายแหล่งเพาะพนัธุล์กูน้ํายงุลาย  

ส่วนท่ี 2 ทศันคติต่อโรคไข้เลือดออกและการควบคมุลกูน้ํายงุลาย 

คาํช้ีแจง กรณุาตอบตามความเป็นจรงิ โดยใสเ่ครือ่งหมาย / ลงในชอ่ง "เหน็ดว้ย"  "ไมแ่น่ใจ" และ  

"ไมเ่หน็ดว้ย" ทีต่รงกบัความคดิเหน็ของทา่น 

 

 

 

   

 

  

 

   

 

 

 

ขอ้ความ 
ความคดิเหน็ 

เหน็ดว้ย ไมแ่น่ใจ ไมเ่หน็ดว้ย 

1. การป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลอืดออก ทาํใหชุ้มชน

ปลอดภยัจากโรคไขเ้ลอืดออก                                           

2.การรณรงคท์าํลายแหล่งเพาะพนัธุล์กูน้ํายงุลายใน

หมูบ่า้น ทาํใหล้ดความชุกชุมของยงุลายในชุมชนได ้

3.การมสีว่นรว่มในการป้องกนัควบคุมโรค

ไขเ้ลอืดออกควรเป็นหน้าทีข่องทุกครวัเรอืนในชุมชน 

4.โรคไขเ้ลอืดออกมอีนัตรายถงึกบัตาย ถา้ไมร่บี

รกัษาใหถู้กตอ้ง 

5.การใสท่รายอะเบท ลงในภาชนะน้ําดื่มมอีนัตราย

ต่อ สขุภาพ 
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ส่วนท่ี 3 การปฏิบติัตนในการป้องกนัควบคมุโรคไข้เลือดออก  

คาํช้ีแจง กรณุาตอบความเป็นจรงิ โดยใสเ่ครือ่งหมาย / ลงในชอ่ง "ประจาํ" เมือ่การปฏบิตัเิป็นประจาํ 

"บางครัง้" เมือ่การปฏบิตัเิป็นบางครัง้ "ไมไ่ดท้าํ" เมือ่ไมไ่ดม้กีารปฏบิตั ิ"ไมม่กีจิกรรม" เมือ่กจิกรรมนัน้ๆ

ไมม่ใีนหมูบ่า้นของทา่น 

 

กจิกรรม               การปฏบิตั ิ

            ประจาํ บางครัง้ ไมไ่ดท้าํ  ไมม่กีจิกรรม 

3.1 เขา้รว่มรณรงคท์าํลายแหล่งเพาะพนัธุล์กูน้ํายงุลาย        ...........................................................     

3.2 รบัฟังขา่วสารประชาสมัพนัธเ์กีย่วกบัโรคไขเ้ลอืดออก     ...........................................................    

3.3 ชว่ยอาํนวยความสะดวกเมือ่มกีารรณรงคโ์รคไขเ้ลอืดออก...........................................................     

3.4 ชว่ยอาํนวยความสะดวกและสนบัสนุนเมือ่มกีารพน่เคม ี  ...........................................................     

3.5 ดแูลสิง่แวดลอ้มบรเิวณบา้นและชุมชนใหส้ะอาดสวยงาม  ...........................................................    

3.6 ทาํลายแหล่งเพาะพนัธุล์กูน้ํายงุลายภายในบา้นและนอก 

      บา้นทุกสปัดาห ์                                                 ...........................................................     

3.7 สนบัสนุนเงนิเมือ่มกีารรณรงคใ์นหมูบ่า้น                     ..........................................................     

3.8 ชว่ยเหลอืเพือ่นบา้นเมือ่ขอความรว่มมอื      ...........................................................     

3.9 เปลีย่นถ่ายน้ํา ขดัลา้งภาชนะ เพือ่กาํจดัลกูน้ํายงุลาย      ...........................................................      

3.10 เปลีย่นถ่ายน้ํา ขดัลา้งหอ้งน้ํา หอ้งสว้ม  

       เพือ่กาํจดัลกูน้ํายงุลายทุกสปัดาห ์       ..........................................................     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          

        

52 

แบบบนัทึก ปริมาณน้ําฝน/อณุหภมิู/ความช้ืนสมัพทัธ ์

บา้น.......................หมูท่ี.่.........ตําบล..........................อาํเภอ...........................จงัหวดั

........................ 

  วนัที ่
       เวลา07.00

น. 

ประจาํเดอืน...................................................พ.ศ. .................... 
หมายเหตุ ปรมิาณน้ําฝน (มม.) อุณหภมู ิ(°C) ความชืน้สมัพทัธ ์(%) 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Total     

Mean     

 ลงชื่อ...............................................................ผูบ้นัทกึ 
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7 

กว้าง 

สงู 

ยาว 

7 

การหาปริมาตรภาชนะและปริมาณน้ําใช้ 
 

1. ภาชนะทรงส่ีเหล่ียมผนืผา้ เชน่  อา่งน้ําในหอ้งอาบน้ํา , หอ้งสว้ม  

สตูร ปรมิาตรสีเ่หลีย่มผนืผา้  =  กวา้ง × ยาว × สงู 

 

2. ภาชนะทรงกระบอก เชน่ ถงัน้ํามนั 200 ลติร , ถงัซเีมนตท์รงกระบอก 

สตูร ปรมิาตรทรงกระบอก       = πr
2
h 

                    π = 22  

           r = รศัม ี(ครึง่เสน้ผา่ศนูยก์ลาง) 

           h = สงู 

3. ตวัอย่าง ถงัซเีมนตห์อ้งน้ํา (ราดสว้ม) ขนาด กวา้ง×ยาว×สงู = 31×51×31 (ซม.) 

ปรมิาตร        =  49,011  ลบ.ซม. (cc.) 

        49,011 ÷ 1000                = 49.011 ลติร 

4. ตวัอย่าง  ถงัซเีมนตท์รงกระบอก  ขนาดเสน้ผา่ศนูยก์ลาง 80 ซม. สงู   150 ซม.              

 สตูร = πr
2
h แทนคา่ =  22 × 40 × 40 × 150      

    = 754,285.71  ลบ.ซม. (cc.) 

  754,285.71 ÷ 1000                   = 754.29  ลติร 

     5. ถงัพลาสติก (สีเขียว , แดง , น้ําเงิน) ขนาดใหญ่ = 15 ลติร   ขนาดกลาง = 13.5 ลติร   ขนาด

เลก็ = 8.5 ลติร 

 

6. โอ่งมงักร ขนาดเลก็ปรมิาตร 60 ลติร ขนาดกลาง ปรมิาตร 120 ลติร ขนาดใหญ่ ปรมิาตร 160 

ลติร  

 

    หมายเหต ุ   1 ลติร = 1,000 cc.  

รัศมี 

สงู 



                   

 
แบบสาํรวจภาชนะกกัเกบ็น้ําใชข้องประชาชน 

วนัทีส่าํรวจ...................................................................ผูส้าํรวจ.............................................................................. 

กลุ่มบา้น.................................หมูท่ี.่...........ตาํบล..................................อําเภอ..............................................จงัหวดั................................. 
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จาํนวนบา้น.............................หลงั ประชากร..........................คน 
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                  65 
รายงานการสาํรวจลกูน้ํายุงลาย ปี....................................... 

สาํรวจวนัที.่........................................................................รอบที.่..........................ผูส้าํรวจ................................................................... 

จงัหวดั................................อาํเภอ..............................ตาํบล..................................หมูท่ี.่......................กลุ่มบา้น................................... 
พืน้ทีส่าํรวจ � บา้น ( ) ในบา้น ( ) นอกบา้น ( ) เทศบาล ( ) สขุาภบิาล ( ) ชนบท/หมูบ่า้น จาํนวนประชากรทัง้หมด......................คน 
  ลกัษณะชุมชน ( ) ชุมชนพาณชิย ์ ( ) ชุมชนอดั ( ) ชุนชนบา้นพกัอาศยั  
  � โรงเรยีน ( ) ในอาคาร ( ) นอกอาคาร  จาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด.............................คน 

 ห
มา

ยเ
ลข

 

จาํ
นว

นส
มา

ชกิ
 น้ําใช ้ น้ําดืม่ ขาตูก้นัมด จานรอง 

กระถาง 
แจกนั ภาชนะอื่น  ภาชนะอื่นทีไ่มใ่ช ้ รวมทัง้สิน้ 

อาบน้ํา 
(ไมม่ฝีาปิด) 

ราดสว้ม 
(ไมม่ฝีาปิด) 

ซกัลา้ง/ อื่นๆ 
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